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«Trobar, escoltar,
discernir:

tres verbs del Sinode»l'l

«Volem ser una Església
sinodal, una Església que
camina, una Església que
cerca sempre la pau, que

cerca sempre la caritat,

que cerca sempre estar
a lprop especialment
d’aquells que pateixen»(2l

p] Homilia del papa Francesc en la Santa Missa per a I'Obertura del Sinode dels bisbes. Basilica de Sant
ere, 10 d’octubre de 2021.

E] Lled XIV, Primer missatge public després de la seva eleccio, des el balcé central de la Basilica de Sant
ere, 8 de maig de 2025.
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1. ANEM FENT CAMI

El procés articulat al voltant del Congrés de Laics de 2020 —en els seus origens,
desenvolupament i primers fruits—, ens va ajudant a descobrir-nos com a Poble de Déu
cridat a sortir a I'encontre dels homes i les dones d’avui per anunciar Jesucrist, i ens ha
fet percebre amb forga la necessitat de fer-nos proismes a tots com a membres de
I'Església. Els diferents passos que anem fent ens han portat al moment present, marcat
per la centralitat dels quatre itineraris que ens vam proposar recérrer —Primer anunci,
Acompanyament, Processos formatius i Preséncia en la vida publica— i per dues claus
transversals necessaries: sinodalitat i discerniment.

Sense cap mena de dubte, el Sinode de la Sinodalitat ens esta ajudant a tenir
experiéncia viva d’aquestes dues claus, que han de seguir marcant el nostre cami: hem
viscut amb goig la sinodalitat com a manera de ser i actuar de I’Església, i ben segur
que ho continuarem fent durant la Fase d’implementacié del Sinode que ara comencga;
i ho hem fet a la llum de I'Esperit, escoltant-nos, dialogant entre nosaltres i, en molts
casos, amb altres germans que no formen part dels nostres cercles habituals i fins i tot
amb persones no creients.

A la llum de I'Esperit, ens hem escoltat, dialogant entre nosaltres i, en molts casos, amb
altres germans que no formen part dels nostres cercles habituals i fins i tot amb persones
no creients, el que ens ha permes fer viure amb goig la sinodalitat com a manera de ser
i actuar de la Església. | confiem continuar compartint aquesta experiéncia, tan eclesial,
durant la Fase d'implementacio del Sinodel® que ara comenga.

En definitiva, podem afirmar que estem transitant un procés sobre la base de diverses
experiéncies que miren cap a un mateix horitzé d’Església: el Congrés de Laics de 2020;
el Sinode sobre la Sinodalitat; el procés de discerniment comunitari sobre Primer
anunci i la Trobada nacional de febrer de 2024; i el Congrés de Vocacions de febrer de
2025, en qué es va ressaltar la vocacié laical que neix i s’alimenta de la nostra condicio
de batejats i seguidors de Crist. Som testimonis i coprotagonistes d’'un moment en
'Església que pelegrina a Espanya que esta marcant les nostres accions pastorals, la
manera de viure la nostra pertinenca a la Església, la forma com concebem la nostra
missio.

[3] https:// www.synod.va/content/dam/synod/process/implementation/pathways/250102---ESP-Pistas-para-
la-fase-de-implementacion.pdf
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1. ANEM FENT CAMI

L’escolta real de tots els membres del Poble de Déu, la participacié conjunta de tots
—bisbes, sacerdots, consagrats i laics en 'edificacié d’'una auténtica Església en sortida—
en comunio des de la complementarietat de les vocacions, la diversitat, la pluralitat i la
riqguesa de la nostra Església ens situen en un moment privilegiat per abordar les
diferents propostes que vam plantejar en el procés obert des del Congrés de Laics i els
nous horitzons que ens fa albirar el Sinode sobre la Sinodalitat.

El cami que hem recorregut aquests anys ha partit d'un discerniment comunitari
profund i madur sobre la situacié de les nostres diferents realitats eclesials en relacié
amb els quatre itineraris esmentats. | en relacié amb cada un d’ells:

ens esta ajudant a reconeixer la realitat en qué vivim,

ens esta permetent interpretar les crides que Déu ens fa a través d’ella,

i ens esta portant a elegir els processos i els projectes que veritablement
necessitem impulsar en el temps present: el que Déu somia per a nosaltres. Aquest
document pretén ajudar en la tasca de fer-ho des de les diferents realitats eclesials.

Tal i com vam anticipar en les Jornades d’Apostolat Seglar del mes de octubre de I'any
passat, el curs 2024-2025 va ser intens. A les tasques ordinaries habituals en les nostres
didcesis, associacions i moviments s’hi van sumar la fase final del Sinode de la
Sinodalitat, el Jubileu de I'Esperancga, la preparacio i la participacié en el Congrés de
Vocacions, el comencament del nostre discerniment sobre |’itinerari de Preséncia
en la vida publica...

A tot aix0 s’hi van afegir nous esdeveniments que han marcat la vida de I'Església en
els darrers mesos:

¢ L'obertura d’una nova fase del procés sinodal, la d'implementacié, que es
desenvolupara fins a I'octubre de 2028 i que, de ben segur, requerira de la nostra
atencio i el nostre esfor¢ per anar aterrant les propostes del Sinode i per anar fent
cami compartit en totes les didcesis i amb totes les Esglésies del mon.

¢ La mort del nostre estimat papa Francesc, I'ensenyament i 'alé del qual ens han
anat acompanyant en tot nostre procés des que, I'any 2018, vam iniciar la preparacio
del Congrés de Laics 2020 fins ara.



1. ANEM FENT CAMI

¢ L’eleccio del nou papa Lledé XIV que, ja des del primer moment, esta mostrant la
seva sensibilitat especial per la Doctrina Social de I’Església, entesa aquesta com
a «cami comu, coral i fins i tot multidisciplinari cap a la veritat», que ens anima
a desenvolupar «juntament amb el Poble de Déu, en aquest periode historic de
grans canvis socials, escoltant i dialogant amb tothom» i tenint compte especial en
«trobar i escoltar els pobres, (...) tresor per a I’Església i per a la humanitat»,
portadors de «punts de vista, encara que sovint ignorats, (...) vitals si volem veure
el mén a través dels ulls de Déu»".

Amb tot aixd, una vegada més se’'ns obre davant un horitzé apassionant que ens
convoca i sentim que la nostra tasca esta, en el fons i la forma, en sintonia amb la marxa
del Poble de Déu, Poble de Déu en cami, a la escolta i cridat donar resposta com a
Església a «una necessitat generalitzada de justicia, una exigéncia de paternitat i
maternitat, un profund desig d’espiritualitat, sobretot per part dels joves i els marginats,
gue no sempre troben canals eficagos per expressar-se»|[5].

[4] Lle6 X1V, Discurs en la conferencia anual de la Fundacié Centesimus annus Pro Pontifice, 17 de maig de 2025.
[5] Ibidem.






7. POBLE DE DEU QUE SURT A L’ENCONTRE

La nostra vida de fe neix de I'encontre amb Jesucrist, que surt a buscar-nos i ens dona
un nou horitzé de vida. Fruit d’aquest encontre, d’aquesta gracia, sorgeix la
necessitat d’evangelitzar com a missié propia de la Església, la nostra identitat més
profunda. Per tant, «... hem de revifar 'encontre viu amb Ell, que ens omple de llum, de
fortalesa i d’esperanga. Només des de I'experiéncia renovada de I’Amor misericordids
voldrem, com a accié de gracies i deure d’amor, proclamar I'Evangeli, que és Crist
mateix, i estarem disposats a acollir el mandat del Senyor: “Aneu...” i “feu aixo...”».

Precisament aquesta vocacié missionera és la que ens impulsa al compromis, a la
coheréncia de la nostra fe amb la nostra vida i a una acci6 concreta en els nostres llocs
quotidians de vida i de relacié (familia, amistats, treball, parroquia, moviment, lloc de
compromis, etc.). Alla hi tenim la missio i el repte de presentar Crist i de construir la
fraternitat, ambdues coses unides indissolublement. La nostra fe, a imatge i
semblanca de Jesus, ha de encarnar-se en el mon, els llocs, els espais i amb les
persones concretes.

Anem constatant que tenim una caréncia gran en la vinculacié de la nostra fe amb un
compromis evangelic en alld concret de la vida i, conseguentment, una necessitat com
a cristians de discernir personalment i comunitaria sobre aquesta exigencia que va
aparellada a la nostra fe, i de fer-ho des dels criteris de 'Evangeli.

En el seguent passatge del Evangeli presenciem un moment crucial en la vida publica
de Jesus: el retorn a Natzaret i la proclamacié de la seva missié. La lectura del profeta
Isaies és una declaracié d’identitat i de propdsit en qué Jesus manifesta el sentit i
I’estil de la seva missio, és a dir, el sentit i I'estil de la nostra missio:

[6] «Fidels a I'enviament missioner» (Aproximacio al context actual i marc eclesial; orientacions pastorals i
linies d’acci6 per a la Conferéncia episcopal Espanyola (2021-2025).
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7. POBLE DE DEU QUE SURT A L’ENCONTRE

«Jesus se n‘ana a Natzaret, on s’havia criat.
El dissabte ana a la sinagoga, com tenia costum, i S’aixeca a llegir.
Li donaren el volum del profeta Isaies, el desplega i troba el passatge
on hi ha escrit: L’Esperit del Senyor reposa sobre meu ja que ell
m’ha ungit per portar la Bona Nova als desvalguts, m’ha enviat
a proclamar als captius la llibertat, i als cecs el retorn de la llum,
a deixar en llibertat els oprimits i a proclamar I'any de gracia
del Senyor”. Després plega el volum, el dona a I'ajudant de la sinagoga
| S’assegué. Tots els qui eren a la sinagoga tenien els ulls posats
en Jesus. Ell comenca dient-los: “Aixo que avui sentiu contar de mi es el

compliment d’aquestes paraules de I'Escriptura”».
(Lc 4,16-21)

Com Jesus, en el marc de I’Any Jubilar sobre 'Esperanga, ens sentim cridats a portar
la Bona Noticia fent-nos presents com a Església especialment en els llocs de la societat
on hi ha nafres i injusticies. Per aixd, entenem el compromis en la vida publica com
a anticipacioé del Regne de Déu i com el seu anunci explicit. Estem convencguts que
el compromis transformador és exigéncia i aliment de la propia fe, i que és tasca de tots
i cada un de nosaltres a nivell personal i comunitari.
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3. HEM FET PASSOS AMB UNA CONSCIENCIA
DE PROCES COMPARTIT

La ponéncia final del Congrés de Laics 2020 convidava a sembrar i fer collita. «En
aquest Congrés estem sembrant les llavors necessaries per renovar-nos i dinamitzar el
laicat a Espanya; al mateix temps, ja estem fent la collita dels primers fruits, dels quals
sortiran noves llavors de sinodalitat» (Mons. Toni Vadell i Ana Medina, Ponéncia final
del Congrés de Laics).

El Sinode sobre la Sinodalitat ha il-luminat el nostre procés i ha suposat un nou esperoé
en aquest procés de sembra, ja anem sent testimonis dels seus fruits i que seguirem
reconeixent en el futur immediat.

Sobre la base de la centralitat i la complementarietat dels quatre itineraris que
vertebren el nostre caminar des del Congrés de febrer de 2020 (Primer anunci,
Acompanyament, Processos formatius i Preséncia en la vida publica), la nostra proposta
en aquests anys ha estat que aquests s’articulessin com a elements estructurants dels
treballs pastorals a les nostres didcesis, associacions i moviments, al mateix temps que
es propiciessin espais compartits i accions conjuntes amb altres comissions de la
Conferéncia episcopal.

A tot aixd hi contribueix 'esquema de procés (periode establert de reflexio i discerniment
per a cada un dels itineraris que conclou amb un Trobada nacional monografica) en qué
participen les delegacions diocesanes i les comissions episcopals directament
implicades.

La Trobada nacional sobre Primer anunci de febrer de 2024 va ser la primera preparada
i celebrada d’aquesta manera, i va suposar un gran impuls a la conscienciacio personal
i col-lectiva del primer anunci com a resposta natural de la fe que professem cada
persona i com a tasca permanent en els nostres espais i llocs de vida.

Els eixos transversals del procés han estat i continuen sent la sinodalitat i el
discerniment. Tots dos ens han ajudat a créixer en comunid, en corresponsabilitat, i la
seva comprensié gradual ens impulsa al compromis d’incorporar-los a la manera de
procedir de les diferents iniciatives perquée formin part fonamental de la nostra manera
de ser i fer Església.
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3. HEM FET PASSOS AMB UNA CONSCIENCIA
DE PROCES COMPARTIT

Un altre pas va ser la creacié del Consell Assessor de Laics com a equip de treball, de
reflexié i de discerniment al servei del procés, amb la tasca d’oferir i impulsar propostes
generadores de comunié que permetin integrar didcesis, associacions i moviments en
aquesta dinamica. Sent un espai plural en diferents sentits (procedéncia geografica,
diversitat de carismes i vocacions) va conformar un primer laboratori d’experiéncia
sinodal i d’expressio de la pluralitat dels membres que integrem el Poble de Déu.

Aixi mateix, la riquesa de reflexions, propostes, idees i projectes, que s’han anat
concretant en documents, constitueixen un patrimoni valuosissim a disposicio de tot el
Poble de Déu que pelegrina a Espanyal’l.

Tots aquests passos ens orienten cap a l'objectiu ultim que ens marca des de l'inici
d’aquest procés: dinamitzar el laicat a Espanya. |, en aquest moment, creiem que
s’estan fent passos per constituir un laicat responsable i conscient d’'una missié concreta
i compartida a través del discerniment i la sinodalitat.

[7]1 L’Instrumentum laboris va sintetitzar les propostes fetes en la primera fase del procés. La Guia de treball
per al post-congrés de laics es va gestar amb les aportacions dels grups de reflexido del Congrés. Les
ponéncies dels quatre itineraris, aixi com les al-locucions i homilies, sense oblidar I'important missatge del
papa Francesc. A més hi ha tots els documents de la posterior Trobada nacional sobre Primer anunci «Poble
de Déu unit en la missié», del recent Congrés sobre les vocacions i 'accés al material del Sinode sobre la
Sinodalitat. Podem accedir-hi a la nova pagina web de la Comissio episcopal:

www.laicos.conferenciaepiscopal.es
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4. FEM UN NOU PAS ENDAVANT

Al Congrés de Laics de 2020 vam rebre un enviament i un encarrec. A les nostres orelles
encara ressonen les paraules del papa Francesc:

«Els animo a que visquin la seva propia vocacio immersos en el mon,
escoltant, amb Déu i amb la Església, els batecs
dels seus contemporanis, del poble (...). No tinguin por de resseguir

els carrers, d’entrar en cada raco de la societat, d’arribar fins als limits
de la ciutat, de tocar les ferides de la nostra gent... aquesta

es ’Església de Déeu, que s’arromanga per sortir a I'encontre de I'altre,
sense jutjar-lo, sense condemnar-lo, siné estenent-li la ma,
per sostenir-lo, animar-lo o, simplement, per acompanyar-Ilo

en la seva vida. Que el mandat del Senyor ressoni sempre en vosaltres:
“Aneu i prediqueu I'Evangeli”»'®.

Per concretar el nostre encarrec, des del Consell Assessor de Laics es va oferir la Guia
de treball per al Postcongrés de laics «Cap a una renovada Pentecosta»®], com a
eina d’ajuda a la posada en marxa del procés. A la Guia no només es recollien les
propostes sobre actituds que hem de convertir, processos que hem d’activar i projectes
que podem proposar, sind que es plantejaven unes linies basiques per interioritzar en
les nostres comunitats de referéncia.

Juntament amb ella, és fonamental tenir com a referent, com anem dient, els documents
del Sinode sobre la Sinodalitat, i en especial el Document final de la XVI Assemblea
general ordinaria que participa del magisteri ordinari del successor de Perel'?,

En aquest moment toca donar un nou pas en aquest procés: abordarem el discerniment
comunitari sobre I'itinerari de Preséncia en la vida publica.

[8] Missatge del papa Francesc al Congrés de Laics 2020.
[9] https://laicos.conferenciaepiscopal.es/guia-trabajo/. Conferéncia episcopal Espanyola, 2020.

[10] https:// www.synod.va/content/dam/synod/news/2024-10-26_final-document/ESP---Documento-
finale.pdf
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4. FEM UN NOU PAS ENDAVANT

A les Jornades d’Apostolat seglar de 2024 vam identificar diverses dificultats que
poden frenar aquest moment del procés: l'individualisme; el por a que, en treballar
aquest tema, es constatin les nostres diferéncies; la desesperanca que no ho puguem
aconseguir o que serveixi per a alguna cosa; el conformisme o la simplificacio. A aixo
s’hi uneix una temptaci® que hem d’evitar: creure que podem aconseguir
immediatament i sense esforg I'ideal que entre tots projectem.

El que portem entre mans és un projecte tan bonic com ambicids. Necessitem que la
llum de I'Esperit il-lumini la nostra vida i la de les nostres comunitats per estar atents als
petits passos, a I'actitud que ens duu a recorrer un cami constant i pacient, a encoratjar
i cuidar el més feble i fragil, a cercar alld que ens faci seguir creixent, a aprendre sempre
des de la humilitat, a consolidar els aveng¢os comunitaris, a 'obertura a altres realitats
d’Església que anem descobrint, valorant i agraint pel que sén i per alld que ens aporten.

Ho hem experimentat amb la proposta del papa Francesc, en voler implicar en el procés
sinodal tot el Poble de Déu: com a persones batejades ens sabem protagonistes i
corresponsables de la vida i la missi6 de I'Església, estem obrint nous camins que
seguirem recorrent junts en el futur. Tot aixd0 ens exigeix seguir donant petits passos,
sempre oberts a la llum de I'Esperit i agraits pels fruits rebuts, a nivell personal i
comunitari, que enriqueixen el nostre caminar junts en comunio, participacio i missio.

Claus de nostre procés continuaran sent:
aQ Autonomia en comunid, posant en practica la sinodalitat
Tots som conscients que cada realitat eclesial té les seves dinamiques propies, a
través de les quals se cerca oferir respostes als reptes i els desafiaments del

moment actual atents a les seves circumstancies concretes i a la missid
encomanada.
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4. FEM UN NOU PAS ENDAVANT

Efectivament, aquest pla de treball cerca que diodcesis, associacions i moviments
—també la mateixa Conferéncia episcopal Espanyola—, integrem en els nostres
plans, programes i estructures propies, i des dels nostres ritmes respectius, les
llums i les esperances que ens ha obert tant el procés seguit amb motiu del
Congrés de Laics, com el que hem anat i continuarem desenvolupant els propers
cursos, en relaci6 amb el Sinode sobre la Sinodalitat. Fem una aposta
convencuda per la comunié i la sinodalitat, amb tot el que aquestes comporten.
Aqui rau precisament la novetat del cami que estem fent: cercar una forma comuna
de mirar la realitat i comprometre’ns a abordar-la junts, amb un mateix esperit, fins
i tot plural i divers (cf. 1Co 12,4-11).

b Lacomplementarietat i la globalitat dels quatre
itineraris

Des d’una perspectiva externa, els itineraris, en el seu conjunt, son expressié del
procés natural de maduracié i vivéencia de la fe; alhora, des de la seva logica
interna, cadascun dels itineraris porta a la resta i hi t& multiples connexions. Per
aixo s’entén que centrar I'atencié en un d’ells, en qualsevol moment del procés, és
una invitacié a reflexionar i aprofundir sobre la nostra accié en relaci6 amb aquest
itinerari i buscar un equilibri més gran amb els altres, sense deixar-los de banda ja
que tots estan connectats.

C Una metodologia al servei del procés

Finalment, a I'hora de posar a marxa un pla de treball concret i realista, no podem
ni hem de deixar de banda la metodologia, per tal que calin en diocesis,
associacions i moviments la centralitat dels itineraris i la dinamica que impliquen la
practica de la sinodalitat i el discerniment.

El Sinode sobre la Sinodalitat ha contribuit eficagment a aconseguir-ho de manera
gradual i continuara fent-ho en el futur. Per aix6 sera important continuar
incorporant a la planificacio vies de connexié amb les didcesi, les associacions i
els moviments com a part integrant de la proposta.
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4. FEM UN NOU PAS ENDAVANT

Pero, alhora, requereix ser conscients en tot moment que la forma esta sempre al
servei del fons: el nostre pla de treball no és un fi en si mateix, siné que ha de
servir al nostre objectiu d’aconseguir una auténtica conversioé pastoral en clau
missionera, d’Església en sortida permanent.

En definitiva, seguir caminant junts, com a Església sinodal, sobre la base dels
quatre itineraris, ha de ser la nostra guia; sortir de les nostres comunitats per
anunciar Jesucrist, acompanyar els homes i les dones d’avui, enfortir la nostra fe i
contribuir al bé comu, el nostre alé. Tot aixd en clau de discerniment, obrint-nos a
les mocions que suscita 'Esperit i des de la comunié entre els diferents membres
del Poble de Déu, cada un segons la seva condicio, perd amb el convenciment que
hem de continuar construint junts el cami present des la nostra corresponsabilitat
baptismal.
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5. RECORDEM | REITEREM ELS OBJECTIUS
DELS PROCES

En el document «Nous Fruits per a un Poble de Déu en cami»['"! vam definir els
nostres objectius de fons que, en aquest moment, continuen sent valids:

e assumir com a laics el nostre compromis evangelitzador;

o promoure la corresponsabilitat, la participacio i la implicacié del laicat, i de tota la
comunitat cristiana, en la vida i la missi6 de I'Església;

« exercitar-nos en el discerniment comunitari;

» fer veure el rostre d’'una Església samaritana al servei de la nostra societat, amb
predileccio especial envers les persones més pobres i vulnerables.

o concretar iniciatives per els quatre itineraris;

o enfortir la comunié com a Poble de Déu;

» fomentar una espiritualitat de la comunié i de la sinodalitat.

A aquests se sumen altres objectius i metes, més especifics de |’itinerari que estem
afrontant i que hauriem d’aspirar a assolir en aquesta nova fase del procés:

¢ questionar-nos sobre la coheréncia entre la nostra fe i la nostra vida quotidiana;

¢ promoure comunitats encarnades localment;

+ estimular la comunid, el treball i la col-laboracié entre diversos, promovent
accions meés sinodals, que propiciin una unitat d’acci6 més gran, aixi com el
reconeixement de la riquesa i la pluralitat dels carismes en I'Església;

+ sensibilitzar-nos sobre la importancia de la formacié en Doctrina Social de
I'Església;

+ establir espais de dialeg amb la realitat social i amb les persones no creients, des
d’'una mirada contemplativa i amb un compromis clar davant dels sofriments de la
societat;

+ aportar un dialeg seré per contribuir a superar —en primer lloc en les nostres
comunitats i després donar-ne testimoni en la societat— la polaritzacio, la crispacio i
el desencontre en qué viu immersa la nostra societat;

+ promoure processos d’acompanyament a les persones que pateixen més, que hi
contribueixin a més a més denunciar la injusticia i el sofriment;

«+ iniciar processos d’encontre i cura de cristians implicats en la vida publica.

[11] https://laicos.conferenciaepiscopal.es/wp-content/uploads/2023/01/Documento-Nuevos-frutos-para-un-
Pueblo-de-Dios-en-camino.pdf, Conferéncia episcopal Espanyola, 2023.
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5. RECORDEM | REITEREM ELS OBJECTIUS
DELS PROCES

D’aquesta manera, per tal d'impulsar aquesta nova fase del procés indicat i avancgar
cap als objectius plantejats, en aquest document fem una proposta concreta de treball
exposada en tres claus:

+ la primera ens situa en el context actual. Després de la Trobada del Primer anunci
de 2024 i el Congrés de Vocacions de 2025, i a les portes de comengar la nova fase
d’'Implementacié del Sinode sobre la Sinodalitat, comencarem el discerniment
comunitari sobre I'itinerari de Preséncia en la vida publica.

Amb l’itinerari Preséncia en la vida publica busquem fer una conversio a la
dimensié social de I'Evangeli com a inherent a la propia vocacid baptismal i
promoure que les nostres comunitats siguin auténtica Església sinodal en sortida,
que existeix per evangelitzar, esdevé instrument d’anunci, alliberament i

promocio de la dignitat de tota persona i que, des de l'escolta de les joies i les

esperances, les tristeses i les angoixes dels homes del nostre temps (GS 1), té
en la «cultura de I'encontre» la clau d’aproximacio a la realitat social en qué es
troba.

+ la segona ens recorda i aprofundeix en la importancia del discerniment i,
especialment en aquest moment del procés, de la sinodalitat, per abordar
comunitariament [litinerari de Presencia en la vida publica, i planteja una
metodologia concreta per portar-lo a la practica.

+ la tercera articula una proposta concreta per al treball compartit que animem a
desenvolupar en totes les didcesi, les associacions i els moviments laicals, sempre
tenint present la llibertat, 'autonomia i la responsabilitat de tots nosaltres, cridats a
ser agents protagonistes del procés, i en actitud d’escolta atenta i activa de la fase
seguent del Sinode sobre la Sinodalitat.
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6. CARACTER, DESTINANARIS | ABAST
D’AQUEST DOCUMENT

Per poder contextualitzar degudament la proposta, convé tenir present el caracter del
document, els seus destinataris i el seu abast.

a Caracter

Es tracta d’'una eina d’ajuda perqué les didcesis, els moviments i les associacions
puguin organitzar el seu treball, aportin qualitat a la reflexié i s’endinsin en un cami
de discerniment!'?],

Alhora, cal tenir en compte que el métode per ell mateix no sera veritablement util
si no I'enfoquem a aconseguir una experiéncia espiritual i eclesial que ens ajudi a
créixer en una nova manera de ser Església, a I'escolta dels qui participen en el
cami, amb disponibilitat total a deixar-nos transformar per I'Esperit!'3],

La nostra pretensié continua sent que aquest procés i la dinamica que comporta
arribin cada vegada a més persones, per fer-les protagonistes d’aquest cami
comu. Sense cap dubte, 'experiéncia sinodal ens situa en un moment idoni per fer-
ho, alhora que ens permet treballar des de claus i dinamiques de participacié ja
assajades i molt valorades.

b Destinataris

Hem anat veient, amb el pas del temps, que el que va comencgar sent un Congrés
de Laics, va acabar esdevenint un procés de tot el Poble de Déu que continua sent
viu i actiu. A la vegada, el cami que hem seguit en el Sinode ens ha ajudat a
comprendre que tots els batejats som Poble de Déu, que estem cridats, amb
independéncia de la nostra vocacidé concreta, a la complementarietat i a la
comunid, que hem estat convocats a fer present el Senyor enmig del mon.
Precisament per aixo volem arribar a més i més persones, perqueé tots tenim molt
a aportar oferint el millor que tenim en la vida publica, en dialeg amb els que encara
no coneixen prou la proposta d’alliberament que ens ofereix Jesucrist.

[12] «En realitat, un bon projecte pastoral hauria de ser el fruit madur d’un auténtic cami de discerniment en
I'Esperit, que porta tothom a anar en profunditat. Cada membre de la comunitat esta cridat a créixer en la
capacitat d’escolta, en el respecte de la disciplina del conjunt que valora la contribucié de cada un, i en l'art
d’'unir esforgos en funcié d’'una planificacié perqué es converteixi en un procés de transformacio per als
membres de la comunitaty» (/nstrumentum laboris del Sinode dels Joves, n. 206).

[13] Document de la Fase d’implementacié del Sinode, punt 4.
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6. CARACTER, DESTINANARIS | ABAST
D’AQUEST DOCUMENT

Constatem amb alegria que, en aquests anys (des del comengament del nostre
procés I'any 2018), son moltes les persones que s’han unit al cami. Aixd suposa
una renovacié de forces i mirades, encara que sempre caldra tenir present el ric
patrimoni d’experiéncies que han suposat les etapes ja recorregudes i que hem
de/tenim I'obligacié de compartir amb qui arriba perqué ningu se senti estrany/alié
a la crida comuna a treballar per a I'extensio del Regne.

L’ambicié declarada del procés és obrir-se progressivament a tot el laicat
—associat i no associat— del nostre pais, sense oblidar que un dels grans reptes
radica igualment en apropar-se a les persones que, encara que batejades, no
participen activament de la vida de I'Església.

Per aquesta rad, com ja vam fer en l'itinerari anterior de Primer anunci, proposem
que la dinamica de discerniment que s’hi planteja sigui realitzada pel numero
més gran possible de persones, grups i comunitats, incorporant a la reflexio els
sacerdots, religiosos i religioses que formen part de la comunitat.

Al mateix temps, segons la nostra opinio, la manera de treballar aquest document
segurament no ha de ser oferir-lo en la seva totalitat a totes les persones de tots

els grups que participin en el procés. Es important que els animadors si que el

llegeixin en la seva integritat i el reflexionin amb deteniment per guiar la reflexio
dels seus grups; pero, alhora, és convenient que el material de treball per als
participants sigui unicament la separata per al treball de grups que s’ofereix en
un document independent.
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6. CARACTER, DESTINANARIS | ABAST
D’AQUEST DOCUMENT

C Abast

L’esperit que guia aquest document continua sent el de recérrer un procés
espiritual, sinodal i de discerniment, que pretén generar efectes a tots els nivells:
personal, parroquial, diocesa, en moviments i associacions, i també a nivell
general. Aixi ho hem fet en els darrers anys i aixi ho continuarem fent durant els
propers, sens dubte reforgats per I'experiéncia sinodal. L’espiritualitat sinodal porta
a palpar el sentit de misteri i de gracia que ens envolta, dona prioritat a 'escolta de
la Paraula de Déu i a la celebracioé de la Eucaristia, i cerca els seus fruits en la
nostra vida i el nostre moén, tal com ens ho indica el Document final del Sinode!'.

[14] «Una espiritualitat sinodal també exigeix ascesi, humilitat, paciéncia i disponibilitat a perdonar i ser
perdonats. (...) En reconeixem el fruit quan la vida quotidiana de I'Església esta marcada per la unitat i
I'harmonia en la pluriformitat. Ningu no pot seguir sol per un cami d’espiritualitat auténtica. Necessitem suport,
inclosa la formacid i 'acompanyament espiritual, com a individus i com a comunitat». Document final de la XVI
Assemblea General ordinaria del Sinode 2024, n. 43.
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/. PLA DE TREBALL PER ALS PROPERS ANYS

Una vegada situats en el moment concret que busquem impulsar, i tal com ens agrada
recordar, oferim algunes pistes fonamentals per seguir nostre procés.

Sentim que el cami iniciat és el que el Senyor ens marca per al moment present i ens
ha obert possibilitats i esperances.

a Des de ’escolta...

Amb aquest context com a referéncia, es proposa dedicar un primer any, el curs
2025-2026, a fer un discerniment en profunditat a nivell general sobre l'itinerari de
Preséncia en la vida publica. Es tracta de tenir una panoramica general de la
propia comunitat eclesial, valorant els aspectes positius —actituds, processos i
projectes en marxa— i detectant eventuals mancances o limitacions per caminar
cap a l'ideal que ens hi plantegem.

La primera fase, de caracter diocesa, partira del treball sobre un questionari
senzill que ens permeti aprofundir en el coneixement de la nostra preséncia en la
vida publica, els reptes que ens planteja i les dinamiques de treball que ens anima
a posar en marxa.

Aquest primer pas, articulat amb la dinamica «Reconéixer-Interpretar-Elegir», ens
permetra, a més de contribuir al discerniment general, a anar concretant també
processos i projectes que anem veient necessari poder anar avangant en els
nostres respectius nivells a partir d’allo que hagim discernit.

Les respostes rebudes formaran part de la proposta preparatoria de la Trobada de
laics a nivell nacional. Aquesta trobada, que constituira una segona fase, tindra
una triple dimensio —formativa, celebrativa i deliberativa—, i el seu programa estara
integrat per ponéncies, experiéncies i dialegs en grups de reflexio.

Finalment, en una tercera fase, les propostes formulades en la trobada tornaran

a les comunitats eclesials per orientar, il-luminar i elegir el cami a seguir des de la
clau del discerniment.
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/. PLA DE TREBALL PER ALS PROPERS ANYS

Es fonamental que cada didcesi, associacié i moviment, des d’aquest primer any
de discerniment, pugui anar definint en els seus ambits d’actuacio respectius de
quina manera anira treballant o donant continuitat als treballs comencats en
relacié amb cadascun dels tres itineraris que resten, amb les mateixes premisses
de comunio, discerniment i sinodalitat.

Amb aix0 es busca afavorir la recepcio real en les diferents comunitats eclesials
de la dinamica de treball que emana del procés congressual i que hem
experimentat amb forga durant la fase diocesana del Sinode, animant a avaluar
com estem en relacié amb aquest itinerari, quines crides ens suscita i com podem
vincular-nos al procés comencat per contribuir-hi i per nodrir-nos-en. Pero,
sobretot, I’objectiu ultim i principal és passar a I’accid, anar transformant de
mica en mica les nostres comunitats de referéncia, fer d’elles un avancament del
Regne de Déu.

b ...al’encontre

Aquesta dinamica de treball ens permetra articular un procés de creixement
comunitari basat en I'escolta activa, el discerniment i la participacio.

Tot i que I'objectiu fonamental és suscitar un canvi d’actituds i provocar processos
i projectes en la linia marcada pel Congrés de Laics, la dinamica que es proposa
permet donar continuitat en el temps als treballs de cada itinerari.

En tot aquest procés, les diferents trobades generals convocades per la Comissio
episcopal per als Laics, Familia i Vida, al llarg de cada curs, seran integrades en
la dinamica com a complement als treballs que es vagin realitzant en les diferents
realitats eclesials i instrument que ens ajudi eficagment a I’hora d’abordar-los.
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/. PLA DE TREBALL PER ALS PROPERS ANYS

Al mateix temps, les Trobades de Laics a nivell nacional, amb presencia de
representants de les didcesi, les associacions i els moviments, i periodicitat fixa,
continuaran constituint una eina necessaria per a la viabilitat del pla de treball i,
sobretot, per aprofundir en la participacio pluriforme i la comunid. Seran expressio
de sinodalitat, continuitat d’alld discernit en les fases prévies i mitja per seguir
convertint actituds, articulant processos i suscitant projectes que ens permetin
concretar de mica en mica les propostes plantejades en el Congrés i recollides en
la Guia de Treball.

Tot aix0, sempre des la creativitat, no necessariament aferrats a formes i
instruments classics —que seran utilitzats alla on es consideri que sén utils—, sind
cercant eines noves i senzilles per fomentar una cultura de I’encontre.

Certament, la tasca que tenim davant nostre és exigent, ja que aixi ho requereix
el moment en qué ens trobem; perd també apassionant, pel que comporta i pel
que estem fent junts. Estem construint un cami que esta cridat a marcar I'accio
pastoral de I'Església que pelegrina a Espanya.
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