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Cristo Rey:
 

un Reino que
transforma la vida
El último domingo del año litúrgico la Iglesia
celebra la solemnidad de Nuestro Señor
Jesucristo, Rey del Universo. No es
simplemente el cierre del calendario litúrgico. Es la
proclamación de una certeza que sostiene nuestra
esperanza: Cristo reina y hacia Él camina la
historia.

Pero ¿qué significa afirmar que Cristo es Rey?

El Evangelio nos obliga a desprender esta palabra
de muchas de las imágenes que espontáneamente
asociamos al poder. Jesús no reina desde la
imposición, el dominio o el privilegio. Su trono es la
cruz. Su corona es de espinas. Su autoridad se
manifiesta lavando los pies de sus discípulos. Su
victoria acontece entregando la vida.

Cuando Pilato le pregunta por su realeza, Jesús
responde: «Mi reino no es de este mundo» (Jn
18,36). No dice que su Reino sea ajeno a este
mundo, sino que no procede de la lógica con la
que tantas veces construimos nuestros
reinos. Cristo introduce otra manera de ejercer el
poder, de relacionarnos y de comprender la propia
vida: la del amor que se entrega. Por eso, celebrar a
Cristo Rey significa preguntarnos quién reina
realmente en nuestro corazón.

Un Reino que comienza en el corazón

La espiritualidad del Corazón de Jesús, que está en
el centro de la misión de la Red Mundial de Oración
del Papa, nos ayuda a comprender esta realeza.

Cristo quiere reinar comenzando por el corazón
humano. No conquistándolo por la fuerza, sino
atrayéndolo con su amor. Quiere transformar desde
dentro nuestros deseos, decisiones, relaciones y
maneras de mirar el mundo.

Cuando rezamos «venga a nosotros tu Reino»,
estamos pidiendo mucho más que la llegada de una
realidad futura. Estamos diciendo al Señor: reina
en mí; transforma mi corazón para que pueda
colaborar contigo en la construcción de tu Reino.

Y ese Reino comienza a hacerse visible allí donde
alguien perdona, donde se defiende la dignidad de
una persona, donde el que tiene comparte, donde el
sufrimiento encuentra compañía, donde se trabaja
por la justicia, donde el pequeño ocupa el centro y
donde el amor vence al egoísmo.

No construimos nosotros el Reino de Dios. Es Dios
quien lo hace crecer. Pero nos llama a colaborar
con Él.

¿Quién reina sobre nuestros bienes?

Este año la solemnidad de Cristo Rey llega en un
mes en el que el Papa nos invita a rezar por un
buen uso de la riqueza:

«Oremos por un buen uso de la riqueza para que,
no cediendo a la tentación del egoísmo, esté
siempre al servicio del bien común y la
solidaridad con los que tienen menos».

La coincidencia resulta especialmente sugerente.
También nuestros bienes pueden quedar bajo el
señorío de Cristo. El dinero, las propiedades, el
tiempo, las capacidades, los conocimientos y las
oportunidades que hemos recibido pueden
convertirse en instrumentos de servicio o
encerrarnos sobre nosotros mismos.

El problema no está simplemente en poseer. La
pregunta evangélica es qué hacemos con aquello
que tenemos y qué lugar ocupa en nuestro corazón.
Cuando la riqueza se convierte en nuestro señor,
aparece el miedo a perderla, la indiferencia ante
qui             
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quien carece de lo necesario y la tentación de
medir el valor de las personas por lo que poseen.
Cuando reconocemos a Cristo como Señor,
aprendemos progresivamente otra lógica: recibir
con agradecimiento, vivir con libertad y compartir
con generosidad.
El Reino de Cristo cuestiona así nuestra relación
con los bienes porque nos recuerda que somos
hermanos.

«Venga a nosotros tu Reino»

Cada día, millones de cristianos pronunciamos
estas palabras en el Padrenuestro. Existe el riesgo
de acostumbrarnos a ellas.

Pedir que venga su Reino es pedir que nuestra
realidad sea transformada según el Corazón de
Cristo.

Que venga tu Reino allí donde domina la violencia.

Que venga tu Reino donde la riqueza de unos
convive con la necesidad extrema de otros.

Que venga tu Reino en nuestras familias y
comunidades.

Que venga tu Reino en nuestras decisiones
económicas.

Que venga tu Reino en nuestro trabajo.

Que venga tu Reino en nuestra Iglesia.

Y, antes que nada, que venga tu Reino a
nuestro propio corazón.

Esta es también una llamada profundamente
vinculada a nuestra misión como Red de Oración.
Las intenciones que cada mes el Papa confía a toda
la Iglesia no son asuntos externos sobre los que
simplemente debemos pensar. Nos ayudan a
reconocer desafíos concretos de la humanidad y de
la misión de la Iglesia para presentarlos al Señor y
permitir que nuestra oración vaya transformando
nuestra propia vida.

Al servicio de su Reino

La fiesta de Cristo Rey nos sitúa, además, ante el
final del año litúrgico. Es un buen momento para
mirar el camino recorrido y preguntarnos qué ha
ido haciendo Dios en nosotros.

Quizá también podamos preguntarnos: ¿en qué
aspectos de mi vida todavía me cuesta dejar
reinar a Cristo?

Reconocerlo como Rey no consiste principalmente
en multiplicar palabras o signos externos. Significa
entregarle nuestra libertad para que vaya
configurando nuestra vida con la suya.

Desde el Corazón de Jesús aprendemos que reinar
es servir, que la grandeza está en hacerse pequeño,
que recibir conduce a compartir y que entregar la
vida no significa perderla, sino encontrarla.

Por eso, la solemnidad de Cristo Rey no cierra
simplemente un año. Nos vuelve a enviar.

El mundo continúa necesitando hombres y mujeres
capaces de vivir según una lógica diferente:
personas reconciliadas, disponibles para el servicio,
sensibles al sufrimiento, libres ante los bienes y
comprometidas con el bien común.

Al terminar este año litúrgico podemos renovar
nuestra oración:

Señor Jesús, reina en nuestro corazón.
Haznos disponibles a tu misión.
Enséñanos a reconocer todo lo recibido
como don
y a ponerlo al servicio de los demás.
Que nuestra oración y nuestra vida
colaboren contigo
para que tu Reino de amor, justicia y paz
se haga cada día más presente entre
nosotros.

Venga a nosotros tu Reino.
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UN BUEN USO
 DE LA RIQUEZA

Los bienes son un don para todos.
La riqueza puede ser una gran
oportunidad para hacer el bien,
promover la dignidad de las personas y
construir una sociedad más justa
y fraterna.

Cuando se pone al servicio del bien
común, la riqueza contribuye a que
nadie quede atrás y se abren caminos
de esperanza para quienes más lo
necesitan.

Este mes, el Papa nos invita a orar
para que la riqueza no se convierta en
un motivo de egoísmo, sino que sea
siempre un instrumento de solidaridad
y un medio para construir un mundo
más humano.
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INTENCIÓN DE ORACIÓN DEL PAPA 
NOVIEMBRE 2026 

«Oremos por un buen uso de la riqueza, para que,
no cediendo a la tentación del egoísmo, esté

siempre al servicio del bien común
y la solidaridad con los que tienen menos.»

COMPRENDER EL DESAFÍO
La riqueza, en sus diversas formas, puede
generar oportunidades para el desarrollo, la paz
y la justicia. Sin embargo, también puede
convertirse en una fuente de desigualdad,
exclusión e indiferencia.

El desafío consiste en reconocer que los bienes
de la tierra están destinados a todos, y que su
uso ha de orientarse al bien común, poniendo en
el centro la dignidad de cada persona,
especialmente de los más pobres y vulnerables.

Un uso responsable de la riqueza favorece
una sociedad más justa, solidaria y fraterna.

CLAVES DEL DESAFÍO
 SUPERAR EL EGOÍSMO
 

PONER AL SERVICIO DEL BIEN COMÚN
 

CONSTRUIR UNA SOCIEDAD MÁS JUSTA
 

COMPARTIR CON LOS QUE TIENEN MENOS
 

Usar los recursos para promover el desarrollo
integral de las personas y de las comunidades.

Estar atentos a las necesidades de quienes viven
en situaciones de pobreza o exclusión.

Reconocer la tentación de acumular solo para
uno mismo y elegir un estilo de vida más libre y
solidario.

Apostar por estructuras económicas, sociales y
políticas que favorezcan la equidad, la solidaridad
y el cuidado de la casa común.

LA INVITACIÓN DEL PAPA
 Unimos nuestra oración para que la riqueza, en sus distintas formas, sea siempre un instrumento de servicio, que

favorezca el bien común y la solidaridad con los que tienen menos, y contribuya a construir un mundo más justo y
acogedor para todos.
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CONTEMPLARCONTEMPLAR

REZA CON
EL PAPA
NOVIEMBRE 2026
POR EL BUEN USO 

DE LA RIQUEZA
“

Haz una pausa. Mira, escucha y deja que la oración transforme tu manera de utilizar
los bienes recibidos y compartirlos con quienes más lo necesitan.

Donde está tu tesoro, allí estará
también tu corazón... (Mt 6,21)

”

TRES CAMINOS PARA CONTEMPLAR Y ORAR

ESCUCHA Y ORA

EL AUDIO DEL PAPA
Oración guiada en Rezando Voy para acompañar la intención
del mes.

MIRA Y CONTEMPLA

EL VIDEO DEL PAPA · NOVIEMBRE
El Papa nos invita a orar por el buen uso de la riqueza

UNA INVITACIÓN MENSUAL

CAMPAÑA REZA CON EL PAPA
Intención, propuesta de oración y recursos de la campaña.

VER EL VIDEO

ABRIR CAMPAÑA

ESCUCHAR AUDIO

CONTEMPLAR 6

https://www.rezandovoy.org/reproductor/especial/7020-el-audio-del-papa-por-el-cuidado-del-agua
https://www.rezandovoy.org/reproductor/especial/7020-el-audio-del-papa-por-el-cuidado-del-agua
https://www.rezandovoy.org/reproductor/especial/7020-el-audio-del-papa-por-el-cuidado-del-agua
https://www.rezandovoy.org/reproductor/especial/7020-el-audio-del-papa-por-el-cuidado-del-agua
https://youtu.be/luQU8XMgISY?si=TYIEif55xUDgQ38B
https://youtu.be/luQU8XMgISY?si=TYIEif55xUDgQ38B
https://youtu.be/luQU8XMgISY?si=TYIEif55xUDgQ38B
https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/
https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/
https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/
https://youtu.be/_QXitgttTrY?is=aJL2RtHJuaTAPMVS
https://www.popesprayer.va/es/rezaconelpapa/
https://www.rezandovoy.org/oracion/especial/4994/el-audio-del-papa-por-el-buen-uso-de-la-riqueza
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FRANCISCO
 Evangelii gaudium, n.58 · 24 de noviembre de 2013

«¡El dinero debe servir y no gobernar!»
Para vivirlo: Poner el dinero al servicio de las personas: ayudar, respetar y promover la dignidad de
quienes menos tienen.

VOCES DEL
MAGISTERIO

 POR EL BUEN USO 
DE LA RIQUEZA
La riqueza está llamada a servir al bien común. El magisterio
nos invita a compartir, vivir con sobriedad y cuidar a quienes
menos tienen.

LEÓN XIV
 

BENEDICTO XVI
 

SAN JUAN PABLO II
 

Dilexit te,n.26 · 4 de octubre de 2025

Caritas in veritate, n.37 · 29 de junio de 2009

Sollicitudo rei socialis, n.42 · 30 de diciembre de 1987

«no se puede amar a Dios sin extender el propio amor a los pobres.»
Para vivirlo: Compartir es una expresión de la fe: destinar bienes y tiempo a las necesidades de
nuestros hermanos.

«los bienes de este mundo están originariamente destinados a todos.»
Para vivirlo: La propiedad tiene una función social. Vivir con sobriedad y compartir ayuda a que los
bienes alcancen a todos.

«Así, toda decisión económica tiene consecuencias de carácter moral.»
Para vivirlo: Comprar, ahorrar e invertir con responsabilidad: considerar a los trabajadores, el bien
común y el cuidado de la creación.

 

https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-in-veritate.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_30121987_sollicitudo-rei-socialis.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-in-veritate.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_30121987_sollicitudo-rei-socialis.html
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/es/apost_exhortations/documents/20251004-dilexi-te.html
https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/es/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_30121987_sollicitudo-rei-socialis.html
https://www.vatican.va/content/benedict-xvi/es/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20090629_caritas-in-veritate.html


Jesús nos enseña a poner el corazón en lo que
permanece. La verdadera riqueza crece cuando amamos
y hacemos de nuestros bienes un instrumento de
encuentro y de servicio.

Los bienes que recibimos son un don y una
responsabilidad. El dinero, el tiempo y nuestras
capacidades pueden servir al bien común y abrir caminos
de dignidad para quienes menos tienen.

La desigualdad nos invita a mirar más allá de lo propio.
Cerca de nosotros hay familias que necesitan alimento,
vivienda o trabajo. Escuchar su realidad es el primer paso
para compartir con respeto.

La sobriedad nos hace libres: distinguir lo necesario de lo
superfluo, evitar el desperdicio, reparar y reutilizar. Lo
que cuidamos y ahorramos también puede convertirse en
ayuda para otros.

La intención del Papa nos llama a vencer el egoísmo.
Revisemos cómo compramos, ahorramos y compartimos,
para que nuestras decisiones favorezcan la solidaridad y
el bien común.

Contemplar a Jesús nos mueve a actuar. Podemos
apoyar una iniciativa solidaria, ofrecer tiempo o compartir
recursos. Un compromiso sencillo y constante puede
transformar una vida.

«Porque donde está tu tesoro,
allí estará tu corazón».

 

PARA LA ORACIÓN

Mt 6,21 

Detente unos minutos ante Jesús. 
Dale gracias por los bienes recibidos y presenta
a quienes tienen necesidades básicas sin cubrir.
Pídele un corazón libre para compartir.

¿Distingo mis necesidades de mis deseos?

¿Evito el derroche de alimentos y otros bienes?

¿Reservo algo de mis ingresos para compartir?

¿Conozco las necesidades de mi comunidad?

¿Qué gesto solidario mantendré este mes?

¿Qué lugar ocupan el dinero y las posesiones
en mi corazón?

¿A quién quiero presentar hoy al Señor,
especialmente entre quienes menos tienen?

¿Qué me pide Jesús que comparta: bienes,
tiempo o capacidades?

¿Qué decisión concreta puedo tomar por el bien
común?

?

«Señor, enséñame a agradecer y a compartir».

Escuela de oración: AGRADECER Y COMPARTIR
 

PARA PREGUNTARME

Contemplar nos ayuda a reconocer lo recibido.
 Compartir transforma los bienes en amor.

Reconoce los dones recibidos y conviértelos en un gesto de amor.

1
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Haz silencio. Ponte en la presencia de Dios con todo lo que eres y tienes.

Agradece tres dones: personas, capacidades o bienes que has recibido.

Presenta al Señor a quienes carecen de lo necesario para vivir con dignidad.

Elige algo que compartirás esta semana y reza lentamente:

https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/nuevo-testamento-mateo/
https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/nuevo-testamento-mateo/
https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/nuevo-testamento-mateo/
https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/nuevo-testamento-mateo/
https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/nuevo-testamento-mateo/


 

Señor, que mis bienes sean medios para amar y servir.

 

Vivir el ofrecimiento:
 Ofrece a Jesús lo que eres y tienes: bienes, tiempo, capacidades y contactos. 

Elige hoy una de estas actitudes y conviértela en un gesto concreto de servicio.

Piensa qué bien, tiempo o capacidad puedes compartir por esta intención:



Con
por la 
y por las 
y de mi 

Pon una vez más mi corazón
junto al 
que se entrega por mí
y que viene a mí en la Eucaristía.

Padre bueno, sé que estás conmigo.
 

Que tu Espíritu Santo
me haga su amigo y su apóstol,
disponible a su misión de compasión.

Pongo en tus manos mis 
mis 
todo lo que soy y tengo,
en comunión con mis hermanos y hermanas
de esta Red Mundial de Oración.

Aquí estoy en este nuevo día.

Corazón de tu Hijo Jesús,

María, te ofrezco mi jornada
misión de la Iglesia

intenciones de oración del Papa
Obispo para este mes. Amén.

alegrías y esperanzas,
trabajos y sufrimientos,





Señor de la vida,
todo lo que tenemos viene de Ti:
la tierra fértil, los talentos recibidos,
el esfuerzo de quienes nos precedieron.
Nada es solo nuestro, todo es don compartido.

Pero tantas veces, Señor, dejamos que la riqueza deseada o alcanzada
endurezca nuestro corazón,
nos encierre en el egoísmo
y nos haga olvidar a los más frágiles.

Perdónanos por acumular en lugar de compartir,
por usar los bienes como poder y no como servicio.

Tú nos recuerdas que la verdadera riqueza
no está en lo que guardamos,
sino en lo que entregamos con amor.

Un corazón desprendido transforma el mundo:
abre caminos de justicia,
derriba muros de indiferencia,
siembra esperanza entre los pobres.

Te pedimos, Señor,
que tu Espíritu nos enseñe a usar lo que tenemos
—dinero, tiempo, talentos, oportunidades—
como instrumentos de fraternidad.
Que cada decisión económica, familiar o comunitaria
nazca de un corazón libre,
capaz de reconocer que todo bien es común,
y que solo compartiendo construimos futuro.

Haznos testigos de una riqueza
convertida en servicio y misericordia,
para que nuestra vida, unida a la de los demás,
sea signo de tu Reino de justicia y paz.

Amén.



GRUPOS

 

EL PAPA LEÓN XIV
 

NOVIEMBRE 2026 · REUNIÓN MENSUAL

REUNIÓN DE GRUPO
Por el buen uso de la riqueza

2

1

ORACIÓN CON
REZANDO VOY

ACOGIDA DEL GRUPO

En este mes de noviembre nos unimos a la intención
de oración del Papa por el buen uso de la riqueza.
Pedimos que los bienes que tenemos estén al
servicio del bien común y de la solidaridad con
quienes tienen menos.

Comenzamos invocando al Espíritu Santo, para que
nos ayude a reconocer los dones recibidos y a
descubrir cómo compartirlos. Ponemos ante el
Señor nuestra vida, nuestro trabajo y nuestras
decisiones de cada día.

¿Qué he recibido este mes que puedo agradecer
y compartir?

Invitamos al grupo a comenzar con un momento de
oración. Puede utilizarse una propuesta de Rezando Voy
relacionada con la generosidad, el desprendimiento o el
servicio a los demás, o seguir el itinerario de estas
páginas.

Tomamos conciencia de la presencia de Dios y le
pedimos un corazón libre, agradecido y atento a las
necesidades de nuestros hermanos.

Leemos el encuentro de Jesús con Zaqueo, en
 

Esta llamada nos invita a traducir la solidaridad en
decisiones concretas. El buen uso de la riqueza se
expresa en nuestra manera de gastar, ahorrar y
compartir, en la justicia con la que actuamos y en la
atención que prestamos a quienes tienen menos.
¿Qué gesto concreto puede expresar este mes
nuestra voluntad de poner lo que tenemos al
servicio de los demás?

Jesús se acerca a Zaqueo y entra en su casa.
Aquel encuentro transforma su manera de
relacionarse con los bienes: decide compartir y
reparar el daño cometido.

También nosotros podemos abrir a Jesús las
puertas de nuestra vida. Su amistad nos ayuda a
reconocer nuestros apegos, a corregir las
injusticias y a descubrir la alegría de dar.

Lucas 19,1-10.

INTRODUCCIÓN
Los bienes materiales son necesarios para vivir con
dignidad y cuidar de nuestras familias. El deseo de
poseer puede, sin embargo, ocupar el centro del
corazón y volvernos indiferentes a los demás.

El buen uso de la riqueza comienza en gestos
cotidianos: consumir con responsabilidad, evitar el
derroche, actuar con justicia y compartir con alegría.

«Hay que alimentar el amor y las
convicciones más profundas, y eso
se hace con gestos».

 

LO QUE NOS RECUERDA

Dilexit te, n.119 · 4 de octubre de 2025

UN CORAZÓN LIBRE
PARA COMPARTIR

Señor, ¿qué me invitas a cambiar en mi
manera de tener, gastar y compartir?

CONTINÚA: ORACIÓN · DINÁMICA · OFRECIMIENTO ›
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GRUPOS

ORACIÓN POR EL BUEN
USO DE LA RIQUEZA

Señor de la vida,
todo lo que tenemos viene de Ti:
la tierra fértil, los talentos recibidos,
el esfuerzo de quienes nos precedieron.
Nada es solo nuestro, todo es don compartido.

Pero tantas veces, Señor, dejamos que la
riqueza deseada o alcanzada
endurezca nuestro corazón,
nos encierre en el egoísmo
y nos haga olvidar a los más frágiles.

Perdónanos por acumular
en lugar de compartir,
por usar los bienes 
como poder y no como servicio.

Tú nos recuerdas que la verdadera riqueza
no está en lo que guardamos,
sino en lo que entregamos con amor.

Un corazón desprendido transforma el mundo:
abre caminos de justicia,
derriba muros de indiferencia,
siembra esperanza entre los pobres.

Te pedimos, Señor, que tu Espíritu 
nos enseñe a usar lo que tenemos
—dinero, tiempo, talentos, oportunidades—
como instrumentos de fraternidad.
Que cada decisión 
económica, familiar o comunitaria
nazca de un corazón libre,
capaz de reconocer que todo bien es común,
y que solo compartiendo construimos futuro.

Haznos testigos de una riqueza
convertida en servicio y misericordia,
para que nuestra vida, unida a la de los demás,
sea signo de tu Reino de justicia y paz.

Amén.

3

4

DINÁMICA DE
COMPARTIR

ORACIÓN DE
OFRECIMIENTO

Lo recibido puede convertirse en un bien para otros.
Tras un breve silencio, cada persona puede compartir
libremente alguna de estas preguntas:

• ¿Qué lugar ocupan el dinero y las posesiones en mi
tranquilidad, mis preocupaciones y mis decisiones?

• ¿Qué necesidades concretas vemos en nuestro
entorno? ¿Hemos escuchado a quienes las viven?

• ¿Qué hábitos de consumo podríamos cambiar para vivir
con más sencillez y solidaridad?

• ¿Cómo podemos compartir nuestros recursos, nuestro
tiempo o nuestras capacidades?

UN COMPROMISO PARA ESTE MES
Cada participante completa estas frases:
Doy gracias por… Un bien o una ayuda recibida.
Puedo prescindir de… Un gasto o hábito que revisar.
Me comprometo a compartir… Una ayuda concreta,
indicando cómo y cuándo la realizaré.

Quien lo desee puede compartir su compromiso. Elegimos
también una acción común: colaborar con una necesidad
identificada por Cáritas, acompañar a una familia o poner
alguna capacidad al servicio de la comunidad.

En la próxima reunión compartiremos lo vivido y lo aprendido.

Nos unimos al Papa y a su Red Mundial de Oración.
Ofrecemos nuestro día por la misión de la Iglesia y por las
intenciones del Papa y de nuestro obispo para este mes.

Padre bueno, sé que estás
conmigo. Aquí estoy en este
nuevo día.

Pon una vez más mi
corazón junto al Corazón de
tu Hijo Jesús, que se
entrega por mí y viene a mí
en la Eucaristía.

Que tu Espíritu Santo me
haga su amigo y apóstol,
disponible a su misión de
compasión.

Pongo en tus manos mis
alegrías y esperanzas, mis
trabajos y sufrimientos, todo
lo que soy y tengo, en
comunión con mis hermanos
y hermanas de esta red
mundial de oración.

Con María, te ofrezco mi día
por la misión de la Iglesia,
por las intenciones de
oración del Papa y de mi
obispo para este mes.
Amén.

QUE MI VIDA Y MIS BIENES ESTÉN AL SERVICIO DE TU AMOR
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CEE

REZAMOS TAMBIÉN
CON NUESTROS OBISPOS

UNA PALABRA DE NUESTROS OBISPOS
«La oración de tantos mayores sostiene
silenciosamente la vida de la Iglesia».

 
Cardenal José Cobo · Arzobispo de Madrid

 
Jornada Mundial de los Abuelos y de los Mayores · 26 de julio de 2026

Por los ancianos y las personas mayores,
para que reciban el reconocimiento y el
cuidado que merecen, y sigan siendo
testigos de fe y de sabiduría en nuestras
familias y comunidades.

11
2026

OREMOS CON NUESTROS
OBISPOS
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CONTEMPLARCONTEMPLAR

SILENCIO · 2 minutos

Un hombre se acerca a Jesús. Es una buena persona. Quiere
vivir según Dios. Ha cumplido los mandamientos. Y el
Evangelio introduce un detalle precioso: Jesús lo miró y lo
amó.

Todo comienza ahí. Jesús no quiere quitarle algo. Quiere
hacerlo libre. Ha descubierto que hay algo que ocupa
demasiado espacio en su corazón. Sus bienes le dan
seguridad, pero al mismo tiempo le impiden dar un paso más.
Por eso Jesús le propone una libertad nueva. Y el hombre se
marcha triste. Tenía muchas cosas, pero aquellas cosas
habían terminado teniendo su corazón. También nosotros
podemos preguntarnos ante Jesús:

• ¿Qué cosas necesito realmente?
• ¿Hay algo que me costaría demasiado perder?

• ¿Dónde busco mi seguridad?

• ¿Soy capaz de compartir sin sentir que estoy perdiendo?

SILENCIO · 2 minutos

Canto de entrada y exposición

Estamos ante Jesús Eucaristía. Ante nosotros está Jesús que
se entrega. No guarda su vida para sí. No calcula cuánto
puede dar. No ama desde la distancia. Se hace pan partido.
En esta Hora Santa queremos contemplar su Corazón desde
esta realidad: todo en Jesús es don.

Nosotros vivimos rodeados de cosas que podemos poseer,
comprar, guardar y acumular. Y necesitamos muchas de ellas
para vivir. Pero el Evangelio nos hace una pregunta más
profunda: ¿qué lugar ocupan las cosas en nuestro corazón?
Porque podemos poseer bienes sin que ellos nos posean. Y
podemos tener poco y vivir completamente pendientes de
tener más.

Jesús quiere hacernos libres. Libres para recibir con gratitud.
Libres para disfrutar sin apropiarnos. Libres para compartir.
Libres para descubrir que nuestra verdadera riqueza está en
Dios y en los hermanos.

CANTO

«LA VIDA NO DEPENDE DE LOS BIENES»

SILENCIO · 2 minutos

SILENCIO BREVE · CANTO

HORA SANTA PARA EL MES DE NOVIEMBRE: 
UN CORAZÓN LIBRE PARA COMPARTIR

«UNA COSA TE FALTA»

EXPOSICIÓN DEL SANTÍSIMO

 

Jesús pronuncia estas palabras después de que alguien le
pida que intervenga en una cuestión de herencia. Y va
directamente al corazón del problema. No dice que los bienes
sean malos. Nos advierte de algo más sutil: podemos terminar
creyendo que nuestra vida depende de ellos. Más dinero. Más
seguridad. Más posesiones. Más reconocimiento. Siempre un
poco más. Y el corazón puede acostumbrarse a vivir en una
permanente sensación de insuficiencia. La gratitud hace
exactamente lo contrario. Nos permite detenernos y
reconocer: He recibido mucho.

Quizá ahora podemos hacer memoria. Personas que nos han
amado. Una casa. Alimento. Educación. Trabajo.
Oportunidades. Capacidades. Tiempo. Fe. Una comunidad. La
posibilidad misma de estar ahora ante Jesús. Nada de esto
nos pertenece completamente. Lo hemos recibido.

«Jesús se le quedó mirando, lo amó y le dijo: “Una cosa te
falta: anda, vende lo que tienes, dáselo a los pobres y
tendrás un tesoro en el cielo; luego ven y sígueme”» (Mc
10,21). 

Señor Jesús, aquí estoy ante Ti. Vengo con todo lo que soy
y con todo lo que tengo. Tú conoces aquello a lo que estoy
demasiado apegado. Conoces mis necesidades y también
mis deseos. Conoces mis miedos, especialmente el miedo
a que me falte. Enséñame durante esta hora la libertad de
tu Corazón. Que aprenda de Ti a recibir con gratitud y a
entregar con alegría. Amén.

«Mirad: guardaos de toda clase de codicia. Pues, aunque uno 
ande sobrado, su vida no depende de sus bienes» (Lc 12,15).

Señor Jesús, gracias por lo recibido. Perdona las veces que
he mirado solamente lo que me faltaba. Enséñame a
reconocer la abundancia escondida en las cosas sencillas.
Hazme agradecido. Porque quien descubre que todo es
don aprende también a compartir. Amén.

Jesús, mírame también a mí con amor. Muéstrame aquello
que ocupa demasiado espacio en mi corazón. Líbrame del
miedo a perder. Líbrame de la necesidad de acumular
seguridades. Enséñame a descubrir que seguirte a Ti es el
verdadero tesoro. Amén.
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CONTEMPLARCONTEMPLAR

SILENCIO · 2 minutos

SILENCIO · 2 minutos
Oración de reparación

TODOS

SILENCIO · 1 minuto

SILENCIO · 2 minutos
CANTO:

«DADLES VOSOTROS DE COMER»

SILENCIO · 2 minutos

OFRECER NUESTRA VIDA

REPARACIÓN AL CORAZÓN DE JESÚS
 

UN CORAZÓN QUE VE AL QUE ESTÁ A LA
PUERTA

 

 

 

«Había también un mendigo llamado Lázaro, cubierto de 
llagas, echado en su portal» (Lc 16,20).

«Tuve hambre y no me disteis de comer; tuve sed y no me 
disteis de beber» (Mt 25,42).

Señor Jesús, no permitas que la abundancia cierre mis
ojos. Hazme sensible a las necesidades de mis hermanos.
Que nunca me acostumbre a la pobreza. Abre mis ojos.
Abre mis manos. Abre mi corazón. Amén.

«Él les replicó: “Dadles vosotros de comer”» (Mc 6,37)

Señor Jesús, recibe hoy mi vida. Recibe mi trabajo y mis
capacidades. Recibe mis bienes y mis posibilidades. Recibe
mi tiempo. Recibe aquello que puedo compartir. Que nada
de lo recibido termine encerrándome en mí mismo. Úneme
a tu entrega. Haz que mi vida pueda convertirse cada día
en pan compartido para mis hermanos. Pon mi corazón
junto a tu Corazón. Amén.

Corazón de Jesús, Tú elegiste el camino de la sencillez y
de la entrega. Ante Ti reconocemos nuestro egoísmo.
Perdona cuando acumulamos sin preguntarnos si alguien
necesita. Perdona nuestro consumo cuando se convierte en
indiferencia. Perdona nuestra preocupación excesiva por
poseer. Perdona las veces que hemos cerrado los ojos ante
quien tenía menos. Repara nuestro corazón. Arranca de
nosotros la codicia que encierra, la comparación que
amarga y el egoísmo que separa. Danos un corazón libre.
Un corazón agradecido. Un corazón capaz de compartir.
Que nuestros bienes nunca levanten muros entre nosotros,
sino que puedan convertirse en instrumentos de fraternidad.
Sagrado Corazón de Jesús, en Ti confiamos.

El rico de la parábola no aparece como alguien que maltrate
directamente a Lázaro. Su problema es otro. No lo ve. Lázaro
está junto a su puerta. Muy cerca. Pero puede vivir cada día
sin que la necesidad del otro llegue verdaderamente a entrar
en su corazón. Esta parábola puede incomodarnos. Porque
también nosotros podemos acostumbrarnos al sufrimiento:
pobreza, personas sin hogar, familias que necesitan ayuda,
ancianos que cuentan cada euro, trabajadores que no
consiguen llegar a final de mes, migrantes que empiezan
desde cero. El Corazón de Jesús nos devuelve la capacidad
de ver. Pregúntate: ¿Quién está hoy a mi puerta? Puede ser
alguien que necesita mi tiempo, una oportunidad, mis
capacidades, o alguien cuya necesidad he terminado por
considerar normal.

Nos ponemos ahora ante el Corazón de Jesús. Un Corazón
que se identifica con quien tiene hambre, con quien tiene sed,
con quien necesita vestido, acogida o compañía. Y ante Él
reconocemos nuestra falta de amor.

Queremos reparar. Por nuestra indiferencia ante quienes
tienen menos. Por las veces que hemos desperdiciado
mientras otros necesitaban. Por nuestras compras
innecesarias. Por convertir tantas veces el deseo en
necesidad. Por medir el éxito de las personas según lo que
poseen. Por buscar nuestra seguridad únicamente en el
dinero. Por las estructuras económicas que anteponen el
beneficio a la dignidad humana. Por la corrupción y la
explotación laboral. Y también por las pequeñas decisiones
de nuestra vida cotidiana en las que podríamos haber
compartido y no lo hicimos.

Estamos ante Jesús Eucaristía. Jesús no nos entrega una
cosa. Se entrega Él mismo. Por eso el ofrecimiento diario
está en el corazón de nuestra espiritualidad. No ofrecemos
solamente bienes. Nos ofrecemos nosotros: nuestro tiempo,
nuestro trabajo, nuestra oración, nuestras alegrías y nuestros
sufrimientos.

Los discípulos ven una multitud y un problema enorme. No
hay comida suficiente. Su primera solución parece razonable:
que cada uno busque lo suyo. Pero Jesús responde: «Dadles
vosotros de comer» . Y entonces sucede algo. Alguien pone
lo poco que tiene en común. Jesús no pregunta primero por
lo que falta. Pregunta por lo que hay. Esta es también una
pregunta para nosotros. ¿Qué tengo yo que pueda ponerse al
servicio de los demás? Quizá dinero. Pero no solamente
dinero. Tengo tiempo, conocimientos, contactos, una
profesión, una casa, capacidad de escuchar, experiencia,
talentos, posibilidades. Cuando dejamos de preguntar
solamente «¿qué necesito?» y empezamos a preguntarnos
«¿qué puedo ofrecer?», algo cambia en nuestra manera de
vivir.

Pregúntale al Señor: Jesús, ¿qué has puesto en mis manos
que podría compartir mejor?
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TODOS

AVEMARÍA
SILENCIO BREVE

INTENCIÓN DEL PAPA · NOVIEMBRE 2026

SILENCIO · 1 minuto

SILENCIO · 2 minutos
CANTO

CON MARÍA, LA ALEGRÍA DE DAR

SILENCIO · 2 minutos

BENDICIÓN Y RESERVA

CANTO EUCARÍSTICO
BENDICIÓN CON EL SANTÍSIMO
RESERVA DEL SANTÍSIMO
CANTO FINAL

 

 

CONSAGRACIÓN AL CORAZÓN DE JESÚS

 

ORACIÓN POR LA INTENCIÓN DEL PAPA

 

«Proclama mi alma la grandeza del Señor, se alegra mi
espíritu en Dios, mi salvador» (Lc 1,46-47).

«Oremos por un buen uso de la riqueza para que, no
cediendo a la tentación del egoísmo, esté siempre al
servicio del bien común y la solidaridad con los que tienen
menos.»

Señor Jesús, ante Ti presente en la Eucaristía
contemplamos un Corazón que no se reserva nada. Todo
en Ti es recibido del Padre. Todo en Ti se convierte en
entrega. Hoy queremos confiarte también nuestra relación
con los bienes. Corazón de Jesús, a Ti nos consagramos.
Te consagramos nuestro trabajo. Nuestros bienes.
Nuestros proyectos. Nuestras capacidades. Nuestro dinero.
Nuestro tiempo. Aquello que tenemos y aquello que
deseamos. Líbranos de creer que nuestra seguridad
depende de acumular. Danos libertad para vivir con
sencillez. Gratitud para reconocer lo recibido. Sabiduría
para administrar responsablemente. Y generosidad para
compartir. Que nunca usemos los bienes contra nuestros
hermanos. Que nuestro trabajo contribuya al bien común.
Que nuestras decisiones tengan en cuenta a quienes tienen
menos. Y que nuestra verdadera riqueza sea siempre
permanecer contigo. Corazón de Jesús, haz nuestro
corazón semejante al tuyo. Amén.

María, Madre de Jesús y Madre nuestra, enséñanos a
recibir cada día como un don. Líbranos de la comparación y
de la insatisfacción. Haznos agradecidos por lo que
tenemos. Enséñanos a vivir con sencillez. A compartir con
alegría. A descubrir las necesidades de nuestros hermanos.
Y a poner nuestros bienes, nuestro tiempo y nuestra vida al
servicio de la misión de tu Hijo. Amén.

Señor Jesús, Tú naciste pobre y viviste entre los sencillos.
Nos enseñaste que la vida no depende de los bienes que
poseemos. Hoy ponemos ante tu Corazón la riqueza de
nuestro mundo. Haz que nunca se convierta en instrumento
de egoísmo, poder o exclusión. Da sabiduría a quienes
administran grandes recursos. Que sus decisiones respeten
siempre la dignidad de las personas. Que la economía esté
al servicio de la vida. Que el trabajo sea digno. Que los
bienes de la tierra puedan llegar a todos. Mira
especialmente a quienes tienen menos. A quienes viven
preocupados por el mañana. A quienes carecen de lo
necesario. Y mira también nuestro corazón. Líbranos del
egoísmo. Enséñanos a vivir con mayor sencillez. A
consumir responsablemente. A compartir generosamente.
A descubrir que todo bien recibido lleva consigo una
responsabilidad. Haznos comprender que la verdadera
riqueza no consiste en tener mucho, sino en hacer de lo
recibido un instrumento de amor. Corazón de Jesús,
haznos generosos como Tú. Amén.

Por un buen uso de la riqueza

María recibe todo como don. No se apropia de aquello que
Dios hace en ella. Lo agradece. Y lo convierte en servicio.
Después de la Anunciación no se encierra en sí misma. Se
pone en camino para ayudar a Isabel. María nos enseña que
quien se sabe colmado por Dios no necesita vivir aferrándose
a las cosas. Puede ponerse en camino. Puede servir. Puede
compartir.

Ponemos ante Jesús a quienes viven en la pobreza. A las
familias que tienen dificultades para cubrir sus necesidades.
A quienes no encuentran trabajo. A quienes trabajan y, aun
así, no consiguen vivir dignamente. A quienes han perdido su
hogar. A las personas obligadas a elegir entre necesidades
básicas. Ponemos también ante Él a quienes poseen
grandes recursos, a empresarios, responsables económicos,
quienes toman decisiones políticas y quienes administran
bienes de la Iglesia. Y nos ponemos nosotros mismos.
Porque esta intención no habla solamente de quienes tienen
grandes fortunas. Habla también de cómo utilizamos
nosotros aquello que hemos recibido.

Antes de terminar, recordamos que las palabras de Jesús:
«Donde está tu tesoro, allí estará también tu corazón» (Mt
6,21).

Pregúntate una última vez: ¿Dónde está mi tesoro? Y deja
que Jesús vaya haciendo tu corazón más libre.
Que salgamos de esta Hora Santa agradecidos por lo
recibido, más sencillos en nuestra manera de vivir y más
atentos a las necesidades de nuestros hermanos. Que
nuestros bienes no nos separen. Que se conviertan en
servicio. Que nuestra vida no sea acumulación, sino ofrenda.
Y que nuestro verdadero tesoro sea siempre el Corazón de
Jesús.
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ESCUELA DE LA RED

PARA SEGUIR CRECIENDO

Una misión que
empieza cada día

 Los inicios del Apostolado
de la Oración

¿Cómo nació esta familia de oración? Volver a sus comienzos nos
ayuda a descubrir el valor de lo cotidiano y a renovar nuestra
disponibilidad para la misión de Cristo.

1844: una intuición
fecunda

En Vals-près-le-Puy, Francia, el jesuita
François-Xavier Gautrelet acompañaba
a jóvenes en formación. En 1844 les
propuso unir a Cristo sus tareas de cada
día y ofrecerlas por la misión de la
Iglesia.

La vida hecha oración

Ofrecer el día nos ayuda a reconocer que
el trabajo, la familia, el descanso y las
dificultades pueden vivirse en relación
con Jesús.

Una misión
compartida

La historia de la Red nos recuerda que
nuestra oración forma parte de una
comunidad más amplia. Nadie ofrece su
vida en soledad.

Su formación podía ser ya un lugar de
entrega. La oración abría su vida a las
necesidades de otros, incluso de quienes
estaban lejos.

De aquel pequeño comienzo nació el
Apostolado de la Oración. Conocer sus
raíces nos invita a preguntarnos cómo
vivir hoy esa misma disponibilidad.

Al comenzar la jornada, podemos poner
ante Él lo que somos y hacemos.
Durante el día, esa oración se vuelve
escucha, paciencia, servicio y atención a
quien nos necesita.

Una pregunta para llevar a la oración:
¿qué parte de mi vida necesito abrir hoy
a la misión de Cristo?

Las intenciones del Papa nos ayudan a
mirar las heridas del mundo y a dejarnos
mover por ellas.

El encuentro de la Escuela de la Red es
una oportunidad para conocer estos
comienzos y conversar sobre lo que
significan para nuestra comunidad. Te
invitamos a verlo y a compartirlo.

Profundiza en la Escuela de la Red
 Mira el encuentro y descarga «Los inicios del Apostolado de la Oración», de Manuel Vargas Cano de

Santayana, de la colección «Conoce la Red». Descubre nuestras raíces y cómo vivir el ofrecimiento
diario. Una lectura para tu oración personal y para compartir con tu grupo.

VER EL ENCUENTRO COMPLETO DESCARGAR EL DOCUMENTO CON EL TEXTO VER EL ENCUENTRO

FORMACIÓN 23

https://www.youtube.com/watch?v=Et9jKXutYjo
https://drive.google.com/file/d/1JRVUw_kut54en0bHxLU28OseSY3cmAlB/view?usp=sharing
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RECURSOS

ESTE MES

Por el buen uso
de la riqueza

REVISTA DIGITAL

CLICK
TO PRAY

 Tu oración diaria,
en comunión con el mundo

Este noviembre, la revista Click To Pray te
acompaña a orar, reflexionar y vivir la
solidaridad, poniendo lo que somos y tenemos
al servicio de quienes más lo necesitan.

¿QUÉ ENCONTRARÁS CADA MES?

INTENCIÓN
DEL PAPA

 

PARA MEDITAR
Y REZAR

 

PARA VIVIR TESTIMONIOS EN COMUNIÓN
CON EL MUNDO

 La intención de oración del
Santo Padre para cada

mes.

Reflexiones y oraciones 
para acompañar cada día.

Claves prácticas para
llevar la oración a la vida

diaria.
Experiencias que inspiran

y fortalecen nuestra fe.
Unidos en oración con
millones de personas.

VISITA NUESTRA PÁGINA OFICIAL
Más contenidos, recursos y propuestas
para tu oración diaria.

DESCARGA LA APP CLICK TO PRAY
Lleva la oración contigo dondequiera que estés.

Intención del Papa del mes

Oraciones diarias y reflexiones

Recordatorios para tu oración diariaclicktopray.org
Orar en comunión
con el Papa

Disponible en Google Play y App Store

Tu oración puede cambiar el mundo.
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TOLEDO · 24 DE OCTUBRE DE 2026

Alzar la mirada
al Corazón de Jesús

 Talavera de la Reina reúne a la archidiócesis de Toledo en la XLIV Jornada Diocesana 
del Apostolado de la Oración.

Eucaristía, estandartes y devoción al Corazón de Jesús en Talavera de la Reina.

La celebración eucarística en la Colegial y la participación de distintas generaciones marcaron la jornada.

La Colegial de Santa María la Mayor, de Talavera de la
Reina, acogió el 24 de octubre la eucaristía de la XLIV
Jornada Diocesana del Apostolado de la Oración de la
archidiócesis de Toledo. Bajo el lema «Alzar la mirada al
Corazón de Jesús», los fieles se reunieron para renovar su
compromiso de fe y oración, en un encuentro de profunda
devoción y comunión eclesial.

Durante la homilía se invitó a los asistentes a elevar la vista
y situar el corazón en el misterio del Calvario. Al pie de la
Cruz, junto al Corazón traspasado de Jesús, se recordó la
presencia de la Virgen María, san Juan y María Magdalena.

Su fidelidad y su amor enseñan a permanecer firmes en la
fe y a acoger la misericordia que brota del Corazón de
Cristo.

La jornada contó con la participación de grupos
parroquiales, las Hermanas de la Fraternidad y, como en
años anteriores, niños y adolescentes. La presencia de
distintas generaciones expresó el carácter compartido de
esta familia de oración.

Aprender a hacer de cada día una ofrenda agradable a
Dios, unidos a las ansias redentoras del Corazón de Cristo,
fue una de las claves del encuentro: vivir la fe en lo
cotidiano y poner la propia vida al servicio de la misión de
la Iglesia.
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VIDA DE LA RED

VALLADOLID · 24 DE OCTUBRE DE 2026

Castromonte, unidos
en torno a la Eucaristía

 Cerca de 200 personas participaron en el II Encuentro Diocesano del Apostolado de la Oración,
entre oración y fraternidad.

EL LEMA DEL ENCUENTRO

«Corazón
eucarístico
de Jesús,
refugio de
salvación»

Una jornada compartida
por comunidades, cofradías
y vecinos de Castromonte.

Procesión del Santísimo Sacramento por las calles de Castromonte. 

Castromonte acogió el sábado 24 de octubre el II Encuentro
Diocesano del Apostolado de la Oración. Cerca de 200
personas, llegadas de localidades de Valladolid y de otras
ciudades, como Madrid, compartieron la celebración con
miembros de cofradías del Sagrado Corazón y del Santísimo
Sacramento y con vecinos del pueblo.

La iglesia de la Purísima Concepción fue el centro de una
jornada que dio continuidad al encuentro celebrado en 2025
en Valverde de Campos.

Oración y convivencia

La mañana comenzó con una charla de Javier Sánchez,
director espiritual del Seminario Diocesano. Hubo tiempo
para la oración, la Reconciliación y la Eucaristía. Después, los
asistentes compartieron alimentos en las paneras
municipales; el Ayuntamiento colaboró ofreciendo dulces.

Once altares para recibir al Señor

Por la tarde, un acto eucarístico con la participación de José
Manuel Caballero, párroco de Arrabal de Portillo, precedió a
la procesión del Santísimo Sacramento. Estandartes,
banderas y pendones acompañaron el recorrido.

Los vecinos engalanaron las fachadas con motivos florales y
religiosos y prepararon once altares. Las calles se
convirtieron así en una expresión compartida de fe y
devoción eucarística.

Fortalecer los vínculos entre comunidades

Francisco Casas, párroco de Castromonte y organizador,
explicó que la iniciativa busca reunir al menos una vez al año
a los devotos del Corazón de Jesús y del Santísimo. El
encuentro fortaleció la comunión entre comunidades que
comparten esta espiritualidad.
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VIDA DE LA RED

MEJ MADRID · CERCEDILLA · 23-25 DE OCTUBRE DE 2026

Dejarnos mirar
y amar por Jesús 
Los jóvenes del Movimiento Eucarístico Juvenil de Madrid compartieron
un fin de semana de oración, reflexión personal y amistad en Cercedilla.

UNA PREGUNTA PARA ORAR

«¿Quién soy
cuando me
encuentro
delante
de Jesús?»

Reconocer el propio valor
desde el amor gratuito
e incondicional de Dios.

El grupo del MEJ de Madrid durante su convivencia en Cercedilla. 

A solas con Jesús

La propuesta de oración «A solas conmigo» animó a buscar
un lugar tranquilo, guardar silencio y compartir con Jesús lo
que cada uno llevaba en el corazón. La pregunta «¿Quién soy
cuando me encuentro delante de Jesús?» ayudó a distinguir
entre la imagen que mostramos y lo que somos ante Dios.

Un encuentro para compartir la vida

Del 23 al 25 de octubre, los jóvenes del Movimiento
Eucarístico Juvenil (MEJ) de Madrid se reunieron en
Cercedilla para fortalecer su amistad y profundizar en su
relación con Jesús. La convivencia les ofreció tiempo para
detenerse y mirar con sinceridad su propia vida.

La identidad personal fue uno de los ejes del fin de semana.
Frente a la necesidad de agradar o demostrar el propio valor,
las propuestas de reflexión invitaron a reconocer
capacidades, inseguridades y límites, desde la certeza de que
cada persona es amada por Dios tal como es.

Caminar juntos en la fe

Hubo también espacio para compartir libremente
inquietudes, descubrimientos y agradecimientos. Escuchar y
acompañar a los demás permitió fortalecer una comunidad
en la que cada persona pudiera sentirse acogida.

Como parte de la Red Mundial de Oración del Papa, el MEJ
propone integrar oración, vida cotidiana, amistad y servicio:
crecer en amistad con Jesús y vivir disponibles para su
misión.

Un amor que se recibe como regalo

Los materiales recordaron las palabras del Padre en el
bautismo de Jesús: «Este es mi Hijo amado» (cf. Mt 3,17).
Desde esa certeza, los participantes pudieron descubrir que
el amor de Dios precede a los logros y no depende del
reconocimiento de los demás.

Reconocer la propia fragilidad se presentó como una
oportunidad para crecer y dejarse transformar. La reflexión
abrió así una nueva pregunta: «¿Quién puedo llegar a ser si
dejo que Jesús sea el centro de mi vida?».

LEER LA CRÓNICA COMPLETA
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CARTAGENA · MONTEAGUDO · 31 DE OCTUBRE DE 2026

«Tuyos somos
y tuyos queremos ser»

 La Diócesis de Cartagena renueva su consagración al Sagrado Corazón de Jesús
al cumplirse cien años de aquella entrega.

CIEN AÑOS DE CONSAGRACIÓN

Una entrega
que se renueva

Fieles reunidos en Monteagudo para la celebración del centenario. 

Una diócesis reunida en torno a Cristo

El 31 de octubre, José Manuel Lorca Planes presidió en una
explanada de Monteagudo la Eucaristía del centenario,
acompañado por medio centenar de sacerdotes. El
monumento al Sagrado Corazón presidía el encuentro.

Carlos Casero, párroco de Monteagudo, recordó que la
celebración invitaba a renovar un amor vivo. En la homilía,
el obispo evocó la contribución de los jesuitas a esta
devoción y llamó a entregar el corazón a Cristo, abriéndose
a la conversión.

Ante el Santísimo, una entrega renovada

Después de la comunión hubo un tiempo de adoración. Se
leyó un mensaje de León XIV, enviado a través del cardenal
Pietro Parolin, que alentaba a continuar la misión
evangelizadora contemplando el amor misericordioso del
corazón abierto de Jesús.

Ante el Santísimo Sacramento, el obispo renovó la
consagración diocesana. El centenario se convirtió así en
una llamada a dejar que el amor de Cristo transforme la
vida y la mirada hacia el mundo.

Celebración eucarística y renovación de la consagración. Fotografías: Diócesis de Cartagena.
FUENTE: DIÓCESIS DE CARTAGENA · LEER LA NOTICIA
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AGENDA

NOVIEMBRE
2026

30

Encuentros, oración y formación de la Red de Oración del Papa en España.

TRES CITAS PARA ENCONTRARNOS · ONLINE POR ZOOM · PARTICIPACIÓN ABIERTA

03 
MARTES · 20:00-21:00

11
MIÉRCOLES · 21:00-22:00

17 
MARTES·20:00-21:00

05 · JUEVES
20:15-21:30 · Reunión del Equipo Nacional

05 · JUEVES
23:00-00:00 · Getafe: Hora Santa

07 · SÁBADO
11:00-12:00 · Getafe: adoración para niños

06 · VIERNES
Primer viernes de mes

06 · VIERNES
17:30-19:30 · Getafe: retiro mensual

06 · VIERNES
17:30-18:00 · Madrid: reunión mensual

06 · VIERNES
19:00-20:00 · Madrid: reunión mensual

06 · VIERNES
20:45-21:45 · Terrassa: Hora Santa

30 OCT. - 02 NOV.
Getafe: peregrinación a Paray-le-Monial

07 · SÁBADO
17:30-18:30 · Córdoba: reunión mensual

28 · SÁBADO
10:00-13:30 · Getafe: charla

20 · VIERNES
18:30-19:30 · Madrid: adoración MEJ

22 · DOMINGO
Jesucristo, Rey del Universo

13 Y 27 · VIERNES
18:30-19:30 · Madrid: encuentros MEJ

14-15 · SÁBADO Y DOMINGO
Jaén: retiro «Orar en Adviento»

20-22 · VIERNES A DOMINGO
Huelva: convivencias MEJ

21-22 Y 28-29 · SÁBADO Y DOMINGO
Madrid: convivencias MEJ de primaria

Rezar con el Papa Rosario por la
Intención del Papa
De la mano de María, ponemos en
oración los desafíos de la humanidad y
de la Iglesia.

Escuela de la Red

Conocer, profundizar y orar juntos por
la intención del Papa: por el buen uso
de la riqueza.

El Corazón de Jesús. La relación
con Cristo y la espiritualidad de su
Corazón, centro espiritual de la Red.

ID: 843 9308 1098
Código: 234406

ID: 850 4840 9651
Código: 565699

ID: 867 2706 5428
Código: 759855

TAMBIÉN EN NOVIEMBRE

Consulta los detalles y las actualizaciones
www.apostoladodelaoracion.com/agenda

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cerro de los Ángeles.

Cerro de los Ángeles.

Jornada dedicada al Corazón de Jesús.

Carmelitas Descalzas. Cerro de los Ángeles.

Parroquia Espíritu Santo. C/ Ricardo Ortiz, 1.

Parroquia de San Ricardo. C/ Gaztambide, 22.

Del viernes 30 de octubre al lunes 2 de noviembre.

Parròquia del Sagrat Cor. Pg. Sant Bernat,46, Sabadell.

Corteconcepción (Huelva).

Solemnidad de Cristo Rey.

Casa de Espiritualidad San Juan de Ávila. Rus (Jaén).

Parroquia San Vicente Ferrer. C/Concilio de Nicea, 47.

Parroquia Nuestra Señora de Loreto. C/de las Alas, 21.

Parroquia Nuestra Señora de Loreto.C/de las Alas, 21.

Parroquia Nuestra Señora de Loreto.C/de las Alas, 21.

«María nos quiere asociar a su obra para colaborar en la Redención».
Cerro de los Ángeles.

 Horarios de Madrid (hora peninsular).

¡Envíanos tus noticias para la agenda mensual!
 Si quieres incluir los actos de tu diócesis o parroquia, escríbenos a info@redoraciondelpapa.es

ÚNETE AQUÍ ÚNETE AQUÍ ÚNETE AQUÍ
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	Nosotros vivimos rodeados de cosas que podemos poseer, comprar, guardar y acumular. Y necesitamos muchas de ellas para vivir. Pero el Evangelio nos hace una pregunta más profunda: ¿qué lugar ocupan las cosas en nuestro corazón? Porque podemos poseer bienes sin que ellos nos posean. Y podemos tener poco y vivir completamente pendientes de tener más.
	Jesús quiere hacernos libres. Libres para recibir con gratitud. Libres para disfrutar sin apropiarnos. Libres para compartir. Libres para descubrir que nuestra verdadera riqueza está en Dios y en los hermanos.
	CANTO


	«LA VIDA NO DEPENDE DE LOS BIENES»
	«Mirad: guardaos de toda clase de codicia. Pues, aunque uno
	ande sobrado, su vida no depende de sus bienes» (Lc 12,15).
	Jesús pronuncia estas palabras después de que alguien le pida que intervenga en una cuestión de herencia. Y va directamente al corazón del problema. No dice que los bienes sean malos. Nos advierte de algo más sutil: podemos terminar creyendo que nuestra vida depende de ellos. Más dinero. Más seguridad. Más posesiones. Más reconocimiento. Siempre un poco más. Y el corazón puede acostumbrarse a vivir en una permanente sensación de insuficiencia. La gratitud hace exactamente lo contrario. Nos permite detenernos y reconocer: He recibido mucho.
	Quizá ahora podemos hacer memoria. Personas que nos han amado. Una casa. Alimento. Educación. Trabajo. Oportunidades. Capacidades. Tiempo. Fe. Una comunidad. La posibilidad misma de estar ahora ante Jesús. Nada de esto nos pertenece completamente. Lo hemos recibido.
	Señor Jesús, aquí estoy ante Ti. Vengo con todo lo que soy y con todo lo que tengo. Tú conoces aquello a lo que estoy demasiado apegado. Conoces mis necesidades y también mis deseos. Conoces mis miedos, especialmente el miedo a que me falte. Enséñame durante esta hora la libertad de tu Corazón. Que aprenda de Ti a recibir con gratitud y a entregar con alegría. Amén.

	«UNA COSA TE FALTA»
	«Jesús se le quedó mirando, lo amó y le dijo: “Una cosa te falta: anda, vende lo que tienes, dáselo a los pobres y tendrás un tesoro en el cielo; luego ven y sígueme”» (Mc 10,21).
	Un hombre se acerca a Jesús. Es una buena persona. Quiere vivir según Dios. Ha cumplido los mandamientos. Y el Evangelio introduce un detalle precioso: Jesús lo miró y lo amó.
	Todo comienza ahí. Jesús no quiere quitarle algo. Quiere hacerlo libre. Ha descubierto que hay algo que ocupa demasiado espacio en su corazón. Sus bienes le dan seguridad, pero al mismo tiempo le impiden dar un paso más. Por eso Jesús le propone una libertad nueva. Y el hombre se marcha triste. Tenía muchas cosas, pero aquellas cosas habían terminado teniendo su corazón. También nosotros podemos preguntarnos ante Jesús:
	• ¿Qué cosas necesito realmente?
	• ¿Hay algo que me costaría demasiado perder?
	• ¿Dónde busco mi seguridad?
	• ¿Soy capaz de compartir sin sentir que estoy perdiendo?
	Señor Jesús, gracias por lo recibido. Perdona las veces que he mirado solamente lo que me faltaba. Enséñame a reconocer la abundancia escondida en las cosas sencillas. Hazme agradecido. Porque quien descubre que todo es don aprende también a compartir. Amén.
	SILENCIO BREVE · CANTO



	HORA SANTA
	CONTEMPLAR

	UN CORAZÓN QUE VE AL QUE ESTÁ A LA PUERTA
	«Había también un mendigo llamado Lázaro, cubierto de
	llagas, echado en su portal» (Lc 16,20).
	El rico de la parábola no aparece como alguien que maltrate directamente a Lázaro. Su problema es otro. No lo ve. Lázaro está junto a su puerta. Muy cerca. Pero puede vivir cada día sin que la necesidad del otro llegue verdaderamente a entrar en su corazón. Esta parábola puede incomodarnos. Porque también nosotros podemos acostumbrarnos al sufrimiento: pobreza, personas sin hogar, familias que necesitan ayuda, ancianos que cuentan cada euro, trabajadores que no consiguen llegar a final de mes, migrantes que empiezan desde cero. El Corazón de Jesús nos devuelve la capacidad de ver. Pregúntate: ¿Quién está hoy a mi puerta? Puede ser alguien que necesita mi tiempo, una oportunidad, mis capacidades, o alguien cuya necesidad he terminado por considerar normal.
	Señor Jesús, no permitas que la abundancia cierre mis ojos. Hazme sensible a las necesidades de mis hermanos. Que nunca me acostumbre a la pobreza. Abre mis ojos. Abre mis manos. Abre mi corazón. Amén.

	REPARACIÓN AL CORAZÓN DE JESÚS
	«Tuve hambre y no me disteis de comer; tuve sed y no me
	disteis de beber» (Mt 25,42).
	Nos ponemos ahora ante el Corazón de Jesús. Un Corazón que se identifica con quien tiene hambre, con quien tiene sed, con quien necesita vestido, acogida o compañía. Y ante Él reconocemos nuestra falta de amor.
	Queremos reparar. Por nuestra indiferencia ante quienes tienen menos. Por las veces que hemos desperdiciado mientras otros necesitaban. Por nuestras compras innecesarias. Por convertir tantas veces el deseo en necesidad. Por medir el éxito de las personas según lo que poseen. Por buscar nuestra seguridad únicamente en el dinero. Por las estructuras económicas que anteponen el beneficio a la dignidad humana. Por la corrupción y la explotación laboral. Y también por las pequeñas decisiones de nuestra vida cotidiana en las que podríamos haber compartido y no lo hicimos.
	Corazón de Jesús, Tú elegiste el camino de la sencillez y de la entrega. Ante Ti reconocemos nuestro egoísmo. Perdona cuando acumulamos sin preguntarnos si alguien necesita. Perdona nuestro consumo cuando se convierte en indiferencia. Perdona nuestra preocupación excesiva por poseer. Perdona las veces que hemos cerrado los ojos ante quien tenía menos. Repara nuestro corazón. Arranca de nosotros la codicia que encierra, la comparación que amarga y el egoísmo que separa. Danos un corazón libre. Un corazón agradecido. Un corazón capaz de compartir. Que nuestros bienes nunca levanten muros entre nosotros, sino que puedan convertirse en instrumentos de fraternidad. Sagrado Corazón de Jesús, en Ti confiamos.
	CANTO:


	«DADLES VOSOTROS DE COMER»
	«Él les replicó: “Dadles vosotros de comer”» (Mc 6,37)
	Los discípulos ven una multitud y un problema enorme. No hay comida suficiente. Su primera solución parece razonable: que cada uno busque lo suyo. Pero Jesús responde: «Dadles vosotros de comer» . Y entonces sucede algo. Alguien pone lo poco que tiene en común. Jesús no pregunta primero por lo que falta. Pregunta por lo que hay. Esta es también una pregunta para nosotros. ¿Qué tengo yo que pueda ponerse al servicio de los demás? Quizá dinero. Pero no solamente dinero. Tengo tiempo, conocimientos, contactos, una profesión, una casa, capacidad de escuchar, experiencia, talentos, posibilidades. Cuando dejamos de preguntar solamente «¿qué necesito?» y empezamos a preguntarnos «¿qué puedo ofrecer?», algo cambia en nuestra manera de vivir.
	Pregúntale al Señor: Jesús, ¿qué has puesto en mis manos que podría compartir mejor?

	OFRECER NUESTRA VIDA
	Estamos ante Jesús Eucaristía. Jesús no nos entrega una
	cosa. Se entrega Él mismo. Por eso el ofrecimiento diario está en el corazón de nuestra espiritualidad. No ofrecemos solamente bienes. Nos ofrecemos nosotros: nuestro tiempo, nuestro trabajo, nuestra oración, nuestras alegrías y nuestros sufrimientos.
	TODOS

	Señor Jesús, recibe hoy mi vida. Recibe mi trabajo y mis capacidades. Recibe mis bienes y mis posibilidades. Recibe mi tiempo. Recibe aquello que puedo compartir. Que nada de lo recibido termine encerrándome en mí mismo. Úneme a tu entrega. Haz que mi vida pueda convertirse cada día en pan compartido para mis hermanos. Pon mi corazón junto a tu Corazón. Amén.

	HORA SANTA
	CONSAGRACIÓN AL CORAZÓN DE JESÚS
	Señor Jesús, ante Ti presente en la Eucaristía contemplamos un Corazón que no se reserva nada. Todo en Ti es recibido del Padre. Todo en Ti se convierte en entrega. Hoy queremos confiarte también nuestra relación con los bienes. Corazón de Jesús, a Ti nos consagramos. Te consagramos nuestro trabajo. Nuestros bienes. Nuestros proyectos. Nuestras capacidades. Nuestro dinero. Nuestro tiempo. Aquello que tenemos y aquello que deseamos. Líbranos de creer que nuestra seguridad depende de acumular. Danos libertad para vivir con sencillez. Gratitud para reconocer lo recibido. Sabiduría para administrar responsablemente. Y generosidad para compartir. Que nunca usemos los bienes contra nuestros hermanos. Que nuestro trabajo contribuya al bien común. Que nuestras decisiones tengan en cuenta a quienes tienen menos. Y que nuestra verdadera riqueza sea siempre permanecer contigo. Corazón de Jesús, haz nuestro corazón semejante al tuyo. Amén.
	CANTO


	CON MARÍA, LA ALEGRÍA DE DAR
	«Proclama mi alma la grandeza del Señor, se alegra mi espíritu en Dios, mi salvador» (Lc 1,46-47).
	María recibe todo como don. No se apropia de aquello que Dios hace en ella. Lo agradece. Y lo convierte en servicio. Después de la Anunciación no se encierra en sí misma. Se pone en camino para ayudar a Isabel. María nos enseña que quien se sabe colmado por Dios no necesita vivir aferrándose a las cosas. Puede ponerse en camino. Puede servir. Puede compartir.
	TODOS

	María, Madre de Jesús y Madre nuestra, enséñanos a recibir cada día como un don. Líbranos de la comparación y de la insatisfacción. Haznos agradecidos por lo que tenemos. Enséñanos a vivir con sencillez. A compartir con alegría. A descubrir las necesidades de nuestros hermanos. Y a poner nuestros bienes, nuestro tiempo y nuestra vida al servicio de la misión de tu Hijo. Amén.
	AVEMARÍA
	SILENCIO BREVE


	INTENCIÓN DEL PAPA · NOVIEMBRE 2026
	Por un buen uso de la riqueza
	«Oremos por un buen uso de la riqueza para que, no cediendo a la tentación del egoísmo, esté siempre al servicio del bien común y la solidaridad con los que tienen menos.»
	Ponemos ante Jesús a quienes viven en la pobreza. A las familias que tienen dificultades para cubrir sus necesidades. A quienes no encuentran trabajo. A quienes trabajan y, aun así, no consiguen vivir dignamente. A quienes han perdido su hogar. A las personas obligadas a elegir entre necesidades básicas. Ponemos también ante Él a quienes poseen grandes recursos, a empresarios, responsables económicos, quienes toman decisiones políticas y quienes administran bienes de la Iglesia. Y nos ponemos nosotros mismos. Porque esta intención no habla solamente de quienes tienen grandes fortunas. Habla también de cómo utilizamos nosotros aquello que hemos recibido.

	ORACIÓN POR LA INTENCIÓN DEL PAPA
	Señor Jesús, Tú naciste pobre y viviste entre los sencillos.
	Nos enseñaste que la vida no depende de los bienes que poseemos. Hoy ponemos ante tu Corazón la riqueza de nuestro mundo. Haz que nunca se convierta en instrumento de egoísmo, poder o exclusión. Da sabiduría a quienes administran grandes recursos. Que sus decisiones respeten siempre la dignidad de las personas. Que la economía esté al servicio de la vida. Que el trabajo sea digno. Que los bienes de la tierra puedan llegar a todos. Mira especialmente a quienes tienen menos. A quienes viven preocupados por el mañana. A quienes carecen de lo necesario. Y mira también nuestro corazón. Líbranos del egoísmo. Enséñanos a vivir con mayor sencillez. A consumir responsablemente. A compartir generosamente.
	A descubrir que todo bien recibido lleva consigo una responsabilidad. Haznos comprender que la verdadera riqueza no consiste en tener mucho, sino en hacer de lo recibido un instrumento de amor. Corazón de Jesús, haznos generosos como Tú. Amén.

	BENDICIÓN Y RESERVA
	Antes de terminar, recordamos que las palabras de Jesús:
	«Donde está tu tesoro, allí estará también tu corazón» (Mt 6,21).
	Pregúntate una última vez: ¿Dónde está mi tesoro? Y deja que Jesús vaya haciendo tu corazón más libre.
	Que salgamos de esta Hora Santa agradecidos por lo recibido, más sencillos en nuestra manera de vivir y más atentos a las necesidades de nuestros hermanos. Que nuestros bienes no nos separen. Que se conviertan en servicio. Que nuestra vida no sea acumulación, sino ofrenda. Y que nuestro verdadero tesoro sea siempre el Corazón de Jesús.
	CANTO EUCARÍSTICO BENDICIÓN CON EL SANTÍSIMO RESERVA DEL SANTÍSIMO CANTO FINAL
	FORMACIÓN
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	NOTICIAS
	TOLEDO · 24 DE OCTUBRE DE 2026


	Alzar la mirada
	al Corazón de Jesús
	Talavera de la Reina reúne a la archidiócesis de Toledo en la XLIV Jornada Diocesana
	del Apostolado de la Oración.
	La Colegial de Santa María la Mayor, de Talavera de la Reina, acogió el 24 de octubre la eucaristía de la XLIV Jornada Diocesana del Apostolado de la Oración de la archidiócesis de Toledo. Bajo el lema «Alzar la mirada al Corazón de Jesús», los fieles se reunieron para renovar su compromiso de fe y oración, en un encuentro de profunda devoción y comunión eclesial.
	Durante la homilía se invitó a los asistentes a elevar la vista y situar el corazón en el misterio del Calvario. Al pie de la Cruz, junto al Corazón traspasado de Jesús, se recordó la presencia de la Virgen María, san Juan y María Magdalena.
	Su fidelidad y su amor enseñan a permanecer firmes en la fe y a acoger la misericordia que brota del Corazón de Cristo.
	La jornada contó con la participación de grupos parroquiales, las Hermanas de la Fraternidad y, como en años anteriores, niños y adolescentes. La presencia de distintas generaciones expresó el carácter compartido de esta familia de oración.
	Aprender a hacer de cada día una ofrenda agradable a Dios, unidos a las ansias redentoras del Corazón de Cristo, fue una de las claves del encuentro: vivir la fe en lo cotidiano y poner la propia vida al servicio de la misión de la Iglesia.

	NOTICIAS
	VIDA DE LA RED

	Castromonte, unidos en torno a la Eucaristía
	Cerca de 200 personas participaron en el II Encuentro Diocesano del Apostolado de la Oración,
	entre oración y fraternidad.
	«Corazón eucarístico de Jesús, refugio de salvación»
	Una jornada compartida por comunidades, cofradías y vecinos de Castromonte.
	Castromonte acogió el sábado 24 de octubre el II Encuentro Diocesano del Apostolado de la Oración. Cerca de 200 personas, llegadas de localidades de Valladolid y de otras ciudades, como Madrid, compartieron la celebración con miembros de cofradías del Sagrado Corazón y del Santísimo Sacramento y con vecinos del pueblo.
	La iglesia de la Purísima Concepción fue el centro de una jornada que dio continuidad al encuentro celebrado en 2025 en Valverde de Campos.
	Oración y convivencia
	La mañana comenzó con una charla de Javier Sánchez, director espiritual del Seminario Diocesano. Hubo tiempo para la oración, la Reconciliación y la Eucaristía. Después, los asistentes compartieron alimentos en las paneras municipales; el Ayuntamiento colaboró ofreciendo dulces.

	Once altares para recibir al Señor
	Por la tarde, un acto eucarístico con la participación de José Manuel Caballero, párroco de Arrabal de Portillo, precedió a la procesión del Santísimo Sacramento. Estandartes, banderas y pendones acompañaron el recorrido.
	Los vecinos engalanaron las fachadas con motivos florales y religiosos y prepararon once altares. Las calles se convirtieron así en una expresión compartida de fe y devoción eucarística.

	Fortalecer los vínculos entre comunidades
	Francisco Casas, párroco de Castromonte y organizador, explicó que la iniciativa busca reunir al menos una vez al año a los devotos del Corazón de Jesús y del Santísimo. El encuentro fortaleció la comunión entre comunidades que comparten esta espiritualidad.

	NOTICIAS
	VIDA DE LA RED


	Dejarnos mirar
	y amar por Jesús
	Los jóvenes del Movimiento Eucarístico Juvenil de Madrid compartieron un fin de semana de oración, reflexión personal y amistad en Cercedilla.
	«¿Quién soy cuando me encuentro delante
	de Jesús?»
	Reconocer el propio valor desde el amor gratuito
	e incondicional de Dios.
	Un encuentro para compartir la vida
	Del 23 al 25 de octubre, los jóvenes del Movimiento Eucarístico Juvenil (MEJ) de Madrid se reunieron en Cercedilla para fortalecer su amistad y profundizar en su relación con Jesús. La convivencia les ofreció tiempo para detenerse y mirar con sinceridad su propia vida.
	La identidad personal fue uno de los ejes del fin de semana. Frente a la necesidad de agradar o demostrar el propio valor, las propuestas de reflexión invitaron a reconocer capacidades, inseguridades y límites, desde la certeza de que cada persona es amada por Dios tal como es.

	Un amor que se recibe como regalo
	Los materiales recordaron las palabras del Padre en el bautismo de Jesús: «Este es mi Hijo amado» (cf. Mt 3,17). Desde esa certeza, los participantes pudieron descubrir que el amor de Dios precede a los logros y no depende del reconocimiento de los demás.
	Reconocer la propia fragilidad se presentó como una oportunidad para crecer y dejarse transformar. La reflexión abrió así una nueva pregunta: «¿Quién puedo llegar a ser si dejo que Jesús sea el centro de mi vida?».

	A solas con Jesús
	La propuesta de oración «A solas conmigo» animó a buscar un lugar tranquilo, guardar silencio y compartir con Jesús lo que cada uno llevaba en el corazón. La pregunta «¿Quién soy cuando me encuentro delante de Jesús?» ayudó a distinguir entre la imagen que mostramos y lo que somos ante Dios.

	Caminar juntos en la fe
	Hubo también espacio para compartir libremente inquietudes, descubrimientos y agradecimientos. Escuchar y acompañar a los demás permitió fortalecer una comunidad en la que cada persona pudiera sentirse acogida.
	Como parte de la Red Mundial de Oración del Papa, el MEJ propone integrar oración, vida cotidiana, amistad y servicio: crecer en amistad con Jesús y vivir disponibles para su misión.

	NOTICIAS
	VIDA DE LA RED


	«Tuyos somos
	y tuyos queremos ser»
	La Diócesis de Cartagena renueva su consagración al Sagrado Corazón de Jesús
	al cumplirse cien años de aquella entrega.
	Una entrega que se renueva
	Una diócesis reunida en torno a Cristo
	El 31 de octubre, José Manuel Lorca Planes presidió en una explanada de Monteagudo la Eucaristía del centenario, acompañado por medio centenar de sacerdotes. El monumento al Sagrado Corazón presidía el encuentro.
	Carlos Casero, párroco de Monteagudo, recordó que la celebración invitaba a renovar un amor vivo. En la homilía, el obispo evocó la contribución de los jesuitas a esta devoción y llamó a entregar el corazón a Cristo, abriéndose a la conversión.

	Ante el Santísimo, una entrega renovada
	Después de la comunión hubo un tiempo de adoración. Se leyó un mensaje de León XIV, enviado a través del cardenal Pietro Parolin, que alentaba a continuar la misión evangelizadora contemplando el amor misericordioso del corazón abierto de Jesús.
	Ante el Santísimo Sacramento, el obispo renovó la consagración diocesana. El centenario se convirtió así en una llamada a dejar que el amor de Cristo transforme la vida y la mirada hacia el mundo.
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