“Exercicis Espirituals” 2023

SALESIANS COOPERADORS de la provincia Mare de Déu de la Mercé, LLARS
DON BOSCO | ALTRES GRUPS DE LA FASA

Des de la nit del divendres 14 d’abril fins a la tarda del diumenge 16 d’'abril un grup de
salesians cooperadors i de llars don Bosco ens van trobar a Poblet a fi de pregar,
reflexionar a la llum de la paraula de Déu i, en definitiva, reforcar la nostra vida interior i
apostolica.

El lema triat per aquest any ha estat VIURE DES DE L'AMOR i la predicadora Gemma
Morat6 (Dominica de la Presentacid). El recés fou una magnifica oportunitat per a fer
una aturada en el cami i deixar actuar en nosaltres a la forga renovadora de Déu.

Al llarg del cap de setmana van viure quatre intensos espais de reflexio:

1. Tornar a mirar-ho tot amb nous ulls. Els ulls de Jesucrist Ressuscitat

2. Acceptar qui som i, des d’'una vida centra en Crist, obrir-nos a generar
comunio i a créixer en humanitat.

3. Estimar sabent que Déu ho fa tot nou.

4. Creure: confessar la Fe, Celebrar la litdrgia i Viure la Vida.

Aquest cami que hem iniciat donara fruits fent que la nostra sigui una vida que
evangelitzi amb les obres pero, sobretot, amb el testimoni vital d’amor que parla de Déu,
des de la conviccid, l'autenticitat, la tendresa, I'espontaneitat i la transparéncia. Un
testimoni alegre d’aquells que volem escoltar i veure el mén amb ulls nous. Un testimoni
que assumeix els patiments i el fracassos humans, pero que confia fermament en el
Senyor i sap donar rad de I'esperanga que ens habita (1Pe 3, 15).
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Badalona, 27 d’abril de 2023, Solemnitat de la Mare de Déu de Montserrat.



