
Déu i Pare nostre, 
sovint ens sentim impotents davant del mal, 

quan el poder d'aquest món  
depassa les nostres possibilitats. 

Ajuda'ns a no deixar-nos vencer pel desànim, 
sinó a estar oberts al teu Esperit, 

creatiu en allò que està al nostre abast. 
Que mai no deixem de mirar el rostre 

d'aquests germans i germanes que pateixen, 
i que ens sentim responsables d'ells. 

Que la nostra pregària i la nostra acció concreta 
siguin signe de la teva proximitat i del teu amor. 

 
Pare nostre...

Apostolat de l'Oració


